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| 1. BEVEZETES, ALAPELVEK, ERTEKEK

Ovodank jellemzdi:

Intézményiink egy kis bakonyi telepiilésen, Eplényben talalhato, harmonikus
természeti kornyezetben.

Az dvodai ellatas husz éves multra tekint vissza a telepiilésen. 1994-ben, egy
régi banya irodaépiiletébdl alakitotta ki a fenntartdé Onkormanyzat, az egy
csoporttal, 30 féréhellyel miikodo intézményt. Az épiiletben 1 foglalkozatd szoba
talalhato, a sziikséges kiszolgdlo helyiségekkel, irodaval, tdlalo konyhaval,
étkeztetd helyiséggel. Az ¢épiilet alagsori részében a pince és a kazanhaz
helyezkedik el, a kert jobboldalan aszfaltozott tornapalya talalhat6. Az épiilet
elénye a j6 megkozelithetdség, a szép természeti kornyezet, a tagas, napfényes
foglalkoztato és a kert. Az intézmény komfortja, karbantartottsaga jo feltételeket
teremt az idejard gyermekek mindennapjaihoz.

Helyi programunk a készség-képesség fejlesztés ovodai tevékenységbe valod
integralasat jelenti, az egyéni értékek kibontakoztatdsa programunk
gyermekkozpontisagat jelképezi. Az eldkészités folyamatdban torekedtiink az
egyéni arculat formalasara, a személyi, targyi feltételek tudatos alakitasara.

Az intézmény neveldtestiilete jelen pedagogiai programjaban kozds alapelveket,
gyermekképet, 6vodakeépet, cél- és feladatrendszert valamint a ,,fejlodés jellemzdi
ovodaskor végére” fogad el, melyet specidlis célokkal és feladatokkal egészit ki,
melyeket a programban jelol.



A kiilonleges banasmodot igényld, sajatos nevelési igényli gyermekek esetében
folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett pedagdgiai munka mellett
¢rhetd el, illetve kozelithetd meg, az oOvddaskor végére varhatd fejlodés
jellemzdinek kialakulésa.

Pedagogiai programunk alapelvei

A gyermeket szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

s A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az
ovoda kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak eldsegitése, az emberi
jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval, oly modon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas
nevelésben.

s A gyermeki személyiséget, elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és
bizalom ovezi.

*¢ Minden gyerek mas, minden gyermek jo valamiben, a maga tudasa,
képességei szerint kell tevékenykedtetni.

¢ Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagodgiai hatdsoknak a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Ertékeink, melyek kozvetitését vallaljuk
*» Szeretet, elfogadas, tisztelet, segitOkészség
¢ Bizalom
% Mivészeti értékek
% Egészséges ¢letmod
% Anyanyelvi és viselkedéskultura
+» Hagyomanyok
¢ Kornyezetilink épitett €s természeti értékei
¢ Teleptilésiink kulturalis értékei

| II. GYERMEKKEP, OVODAKEP, NEVELESUNK RENDSZERE |

1. Gyermekkép

s A gyermek fejlédé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés
sajatos torvényszerliségei, a spontan €s tervszeriien alkalmazott kornyezeti
hatdsok egyiittesen hatarozzak meg.

% Minden gyermek életkoronként és egyénenként valtozo, testi és lelki
sziikségleteinek ¢és a sajat képességrendszerének figyelembevételével
nevelhetd, fejleszthetd.

% Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd, ennek megfeleléen a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden



gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonaltl és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévo hatranyai csokkenjenek.

Biztositja minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést, nem ad helyet
semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Minden gyermeknek joga van — az eltérd szocialis kornyezettdl fliggetleniil
— a torvények nyujtotta védelemre, gondozasra és nevelésre, szeretetre €s
megértésre, gyermek voltanak elismerésére és képességeinek fejlesztésére.
Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez, a
mes¢hez, zenéhez, alkotd tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az
o6vodaban, kialakul az 6vodas tartasa, 6nallo, nyugodt és kiegyensulyozott
lesz. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.

Ovodakép

¢ Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

¢ Szakmailag 6nall6é nevelési intézmény, a csaladi nevelés kiegészitdje.
Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere ¢€s targyl kornyezete
biztositja az oOvodaskori gyermekek fejlédésének és nevelésének
optimdlis feltételeit, a gyermek harmadik ¢€letéveétdl az iskolaba 1épésig.

s Az 6voda 6v6-védo, szocidlis és neveld-személyiségfejlesztd funkcidok
teljesitése kozben a gyermekben megteremtddnek a kisiskolas korba
valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

% A hazajukat elhagyni kényszeriilo csaladok (a tovabbiakban: migrans)
gyermekeinek oOvodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag
megOrzesét, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integraldsat.

% Az o6vodai nevelés az alapelvek és a célok megvaldsitasa érdekében
gondoskodik:

- A gyermeki sziikségletek kielégitésérol.

- A testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor
specifikus alakitasarol.

- A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli tevékenységrol,
kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd szabad jatékrol.

- E tevékenységeken keresztiil az ¢letkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd miveltségtartalmakrol, emberi értékek
kozvetitésérol.

- A gyermek egészseges fejlddéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges
személyi, targyi kornyezetr6l. A sajatos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitdsa akkor biztositja a nevelési ceélok
megvalosithatdsagat, ha gyermek mindig csak annyi segitséget
kap, ami 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

- A csaladi hattérbdl szarmazo6 kulturdlis és szocialis hatranyok
csokkentésérdl, a lemaradasok kompenzalasarol.

- A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésérdl, a
befogadd, eredményeket értékeld kornyezet kialakitasarol.



- Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag ovodai
1égkor megteremtésérdl, ahol a gyermekkozpontusag ugy jelenik
meg, hogy gyermeki tartast, onallésagot és ebbdl az 6nalldsagbol
fakado egészséges ontudatot, kibontakozasi és dnmegvaldsitasi
lehetdséget ad a gyermeknek. Nevelik, fejlesztik a tarsas
kapcsolatok, az ovoda 0Osszes dolgozodja, ezért a felndttek
tetteikkel sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy

, TisztelleR Téged, fontos vagy nekem, csakis Rdd figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged

van a segitségemre.”
- Minden gyermek ismerje ¢és tudja meg testi, lelki, szellemi

értékeit, de azt is érzékelje, hogy mik a hidnyossagai. Ezt fogja fel
természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

3. Jovoképiink:

Toreksziink arra, hogy tudatos, tervszerli pedagdgiai munkank hatisara
gyermekeink érzelmileg deriis, viddm, mozgésban jol koordindlt, edzett, jatékban
kreativ, Otletes, esztétikumaban igényes, szépet észrevevd, kornyezetében az
Osszefliggéseket meglato, értd, szocidlis készségekben egyiittmiik6do, atérzo, jol
kommunikalo, azaz sokoldalu személyiséggé valjanak.

| II. OVODAI NEVELESUNK CELJA |

s Komplex ovodai nevelés soran az o6vodasok sokoldalt, harmonikus
fejlodésenek eldsegitése, magasabb rendl érzelmek kibontakoztatasa.
s A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése.
¢ A kreativitas elotérbe helyezése.
¢ Személyiség kibontakoztatasanak eldsegitése, az egyéni és az életkori
sajatossagok €s az eltérd fejlodési litem figyelembe vételével (ideértve a
kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat).
** A sajatos nevelési igényli gyermekeknél a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvaldsitasara torekvés.
- Az elvarasok igazodjanak a gyermek fejléddésének liteméhez.
- Fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg.
- A fejlesztés ne terhelje tul.
¢ A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt és egyéni
képességfejlesztése az esélyegyenldség biztositasaval.
s A tarsadalmi leszakadds megakadalyozasa, hatranykompenzalas ¢és
tehetséggondozas.
% A gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddés kialakitasa-
miivészeti programmal dolgozé 6vodakban.



| IV. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI |

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi-€s lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:
*» az egészséges ¢letmod alakitasa, egészségfejlesztési program
¢ az érzelmi, az erkolcsi és a kozosség nevelés
% az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés €s nevelés megvalositésa,
¢ aszocialisan hatranyos helyzetben 1évo gyermekek differencialt fejlesztése.
Az egészséges ¢letmod alakitasa, az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges
¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése. Ezen beliil
az 6vodai nevelés feladata:
% A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.
* A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.
» A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.
» A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.
» Az egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkodes, a pihenés,
a betegségmegeldzEs, és az egészségmegOrzes szokasainak alakitasa.
o A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikkséges egészséges ¢és
biztonsagos kornyezet biztositasa.
¢ A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa,
a kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
¢ Megfelelé szakemberek bevonasaval- a sziildvel egyiittmiikodve- specialis
gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
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INTEGRACIO, INTEGRACIOS NEVELES

* Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek nevelése
¢ Sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése

Sajatos nevelési igényli gyermek: az a gyermek, aki a szakértéi és
rehabilitacios bizottsag alapjan

a.) testi, ¢&rzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb
fogyatékossag  egylittes eldfordulasa esetén halmozottan fogyatékos a
megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlddésének tartdos ¢€s sulyos
rendellenességével kiizd ,a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének sulyos rendellenességével kiizd.

Cél:

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott
lehetdségek alapjan, az integralt nevelés soran a sériilt illetve lassabban
fejlodd  funkciok leheté legkorabbi és leghatékonyabb, folyamatosan
biztositott specidlis fejlesztése mellett a gyermekek életmindségének



javitasa, beilleszkedésiik segitése, melynek eredménye a sajat magat elfogado
teljes életet €16, boldog gyermek.

Feladat:

O

Ovodaba keriilés soran a sajatos nevelési igényli gyermekekrdl a
szakszolgéalatok  (gyogypedagdgiai,  orvosi,  pszicholdgiai)
szakvélemény kérése, beszerzése.

Egyiittmiikodés a Gyogypedagogiai Szakszolgalattal (kontroll
vizsgalat kérése, kompenzacios lehetdségek bovitése).

Integralt nevelés rendszerének fogyatékossagbol eredd specialis
fejlesztd teveékenység megszervezese az 0vodai nevelés idokeretein
beliil szakember iranyitasaval.

Személyi és targyi feltételek biztositasa specifikusan.

Empatikus magatartds, a massag elfogadasa és elfogadtatisa a
sziilokkel ¢és a

gyermekekkel, a massagot elfogad6 kornyezet megteremtése.
Erzelmi élet gazdagitisa (élmények, mintakovetés, szocializacio).
Ertelmi képességek teriiletén megmutatkozé hianyossagok, eltérések
kiegyenlitése.

Pszichikus funkciok, részképességek fejlesztése.

Sokoldala,  harmonikus  személyiségfejlesztés  differencialt
modszerekkel.

Egyéni  fejlesztés, gyogypedagogiai  terdpia  (szakember)
kétszemélyes kapcsolatban mikro-, illetve makrd — csoportosan.,
Elbzetes diagnosztizalas, fejlettségi szint felmérése 6vodaba kertilés
utan.

Egyiittmiitkodeés a pedagdgiai szakszolgalatokkal — szakvélemény,
kontrolvizsgalat,

Az 6vodapedagogusok részére szaktanacsadds — (Szakértdi
Bizottsag, Pedagogiai tandcsado)

Egyiittmi{ikodés a csaldddal — massag elfogadasa — gydgypedagdgiai
tanacsadas- csaladlatogatas.

A fejlesztés alapelvei

A sajatos nevelési 1gényli gyermekek fejlesztését kizardlag
megfeleld képzettségli szakember lathatja el.

A fejlesztés feladatait integraltan, csoporton beliil az 6vondk minden
esetben a megfeleld szakember utmutatadsai alapjan végezhetik

Az 6vodai nevelés altalanos célkitlizéseinek megvalositasara a
sériilés mértekének megfelelden toreksziink.

- Ennek érdekében a napirend soran mindig csak annyi segitséget
adunk a gyermek szamara, hogy 6nalloan tudjon tevékenykedni.



Gyakorlati atmutato:

Az O6vodapedagogusok mindent kovessenek el, hogy az integralhato
gyermekek megtalaljak helyliket a csoportban. Segitsenek a kapcsolataik
kialakitasdban. Kovessék figyelemmel a szakemberek munkéjat. Az integralt
nevelés sordn csak olyan fejlesztést szolgald feladatokat vallaljanak fel,
amelynek szakmailag eleget tudnak tenni. Lehetdség szerint vonjak be az
ovodapedagogusok a gyermeket a kdzos jatékba, tevékenységekbe.

Segitsék, hogy a sajatos nevelési igényt gyermekek sziikségletei is kielégitést
nyerjenek. Inkluziv szemlélettel kell alakitani a gyermekekben rejlé empatias
készséget, az elfogadd magatartast, ezen beliil a toleranciat, a tiirelmesseget, a
figyelmességet, a segitOkészséget.

A napirend soran mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek, hogy
onalléan tudjon cselekedni. Az 6vond ismerje fel és gondozza a gyermekben
rejlo kiemelkedd teljesitményt, azt a teriiletet, amiben a gyermek tehetséges.

Feladatvallalas az integralt nevelés terén

A sajatos nevelési igényli gyermeknek joga, hogy allapotanak megfeleld
specialis ellatdsban részesiiljon. Sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
nevelése soran a cél, az olyan feltételek biztositisa, amely a gyermekek
specialis nevelési sziikségleteihez, €letkori, érési sajatossagaihoz igazodik.
Cé¢l, hogy tamaszt nyuajtsunk, €s az €rzelmi biztonsagon tul, szolgaljuk a
harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, értelmi, szocialis fejlesztést, s
egyben arra toreksziink, hogy specidlis terapiak, modszerek alkalmazasaval,
segitsiik a gyermekek fejlodését. Ezekkel a gyermekekkel, a feladat
ellatdsahoz sziikséges képzettséggel, végzettséggel rendelkezd szakember
foglalkozik.

Valljuk, hogy nem a kozosségbdl kiszakitva, hanem a tobbi gyermek
kozott, parhuzamos tevékenységként kezdeményezett fejlesztdjaték a legjobb
forméja a fejlesztésnek.

Az 6vondknek olyan befogadd csoportlégkort kell kialakitaniuk,
amelyben a gyermekek magatartisa kizarja a hatrdnyos megkiilonboztetést,
zaklatast, megfélemlitést, megalazast.

Az 6vodaskor végére a sajatos nevelési igényll gyermeket is el kell
juttatnunk oda, hogy szivesen jarjon Ovodaba, hogy csoporton beliil
megtalalja a helyét és ne keriiljon peremhelyzetbe. Orommel vegyen részt
a specialis tevékenységekben ¢és kimutathat6 fejlédésen menjen at.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi (BTM) zavarral kiizdo gyermekek
nevelése
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A beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel (BTM) kiizdé gyermekek

ellatasat az érvényben 1évd Kozoktatdsi Torvény alapjan meghatarozottak

szerint végzi az intézmény.

Ellatandok azok a gyermekek, akik a Nevelési Tanacsado altal megallapitott

¢s szakvéleménnyel dokumentélt beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi

nehézséggel (BTM) kiizdenek.

Cél: az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott

lehetdségek alapjan, az egyéni fejlesztés biztositdsa mellett az integralt

nevelés soran a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségek enyhitése.

Feladat:

Az ismeretanyag hatékony beépiiles¢hez sziikséges jartassagok, készseégek

kialakitasa illetve megerdsitése. Az ismeretelsajatitas folyamatat gatlo,

gyengébben fejlett, diszharmonikus miikodést mutatd részkeépességek

megerdsitése. A motivacio novelése.

fejlesztés alapelvei

— a BTM-es gyermekek egyéni fejlesztésének ellatasa megfeleld képzettségii
szakemberrel, (fejlesztd pedagdgus)

— a megfeleld eredmény elérése érdekében hatékonyan miikodé team-munka
kiépitése

— a kiilonbozd ismeretekkel rendelkezd szakemberek egymast kiegészitd
¢s megerdsitd6 munkaja  (fejlesztd  pedagogus-6vodapedagdgus—
gyogypedagogus- logopedus)

— megfeleld szakember Utmutatasai alapjan végzett integralt fejlesztés

— sziikség szerint  kapcsolatfelvétel  kiils6  szakemberekkel  (pl.:
pszichologus, nevelési tanacsadod szakembere, orvos stb)

— a csalad bevonasa a fejlesztést biztositd tevékenységekbe

fejlesztés formai és lehetoségei

- a torvényben biztositott idétartamban egyéni fejlesztés, felzarkoztatas
- differencidlés az integralt nevelés soran -
- a szabad jatéktevékenység lehetdségeinek, illetve a csalddi tér
lehetdségeinek irdnyitott kihasznalasa
A kiilonbozd szintereken a fejlesztd, felzarkoztatdo tevékenység
parhuzamosan, egymast kiegészitve, megerdsitve folyik!
Egyéni fejlesztés:
Az egyéni fejlesztési terv személyre szoloan, az adott feladatellatast
igényld gyermekre vonatkoztatva kertil kidolgozasra.
Az egyéni fejlesztési terv kidolgozasa soran figyelembe kell venni:
- a Nevelési Tanacsado szakvélemeényét
- sajat megfigyeléseket
- a gyermekkel foglalkoz6 més szakemberek tapasztalatait
- a sziil6kkel folytatott beszélgetés kapcsan kapott informéciokat
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A fejlesztés tervezésének idokerete:
Az egyéni fejlesztési terv készitése folyamatos a gyermek fejlédési
litemének figyelembevételével, az egyéni igényekhez igazodva.

A fejlesztés tervezésének tartalmi elemei:

A fejlesztési folyamat tervezésekor figyelembe kell venni, hogy az
érzékelés-észlelés, mozgads, beszéd ¢és  gondolkodds  egymastol
elvalaszthatatlanul miik6do folyamatok.

A gondolkodas az észlelésbe agyazddva, a cselekvésen keresztiil indul meg,
s a verbalitas iranyaban teljesedik ki.

Az érzékeles-¢észlelés ¢és mozgas komplex, kiegyenstulyozott miikodése
elengedhetetlen feltétele a fogalmi szintl megismerésnek, mely az
ismeretanyag elsajatitasanak bazisa. Ennek megfelelden kiindulopontunk a
percepcios (érzékelés-észlelés) és kognitiv (megismerd-észleld) teriiletek
mozgason keresztiil torténd fejlesztése, a verbalis (szdbeli) szint folyamatos
miikodtetése mellett.

A fejlesztés folyamata:

Egyéni sziikséglettdl fiiggden a bazisfunkciok megerdsitése:
— Eszlelési teriiletek egyiittmiikodése
- Mozgéas, finommozgas (az észlelési és motoros rendszer
egylittmiitkodeése)
— Téri orientacio (sajat testen és térben valo tdjekozodas)
— Nyelvi készségek, beszédszervezddes
— Emlékezet
- altalanos fejlesztés
- a kozvetlen emlékezet fejlesztés
- a megtartd emlékezet fejlesztése
- a célzott, a részteriiletnek megfeleld fejlesztés pl: vizualis emlékezet
— Figyelem
- altalanos fejlesztés
- a figyelem terjedelmének fejlesztése
- a figyelem koncentraltsaganak biztosabba tétele
- a célzott részteriiletnek megfeleld fejlesztés pl: figyelem
— Készségfejlesztés
- a megerdsitett bazisfunkciok segitségével az dsszetettebb miikodést
1gényld teriiletek fejlesztése (pl: iras készség, szamolas-készség stb.)
— Motivacio-fejlesztés
- sikerélményhez juttatas segitségével a motivacido megerdsitése
- redlis én-kép kialakitasa
- mentalhigiénés szempontok érvényesiilése
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

- Egészséges énkép, €s onbizalom alakul ki.

- Novekszik a kudarctlir6-képesség, kialakul a feladattudat.
- Fejlédik az 6nélldsag, az alkalmazkodo képesség.

- Fejlédik a szocializacios készség.

- Rendezddik a latas, hallas, mozgas koordinacid.

- Fejlodik az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet.
- Osszehangoltabba vélik a gondolkodas és a beszéd.

- Pontosabba valik a testséma, stabilla valik a dominancia.
Feladatvallalas a logopédia terén

Logopédiai ellatds sordn a beszédjavitas célja, hogy biztositsa a
gyermekek szamara azt a feltételrendszert, amely figyelembe veszi a
beszédhiba és kommunikacios zavarok
kisgyermekkori tiineteinek valtozatossagat, a specidlis sziikségleteket, az
egyéni teherbird képességeket, a fejlddés egyéni litemét, alkalmazkodva az
egyéni sajatossagokhoz.

A beszédjavitd ovodai fejlesztés egyéni, kiscsoportos formaban, kotott
keretek kozott a sziildk bevonasaval (otthoni gyakorlas) torténik.

Az intenziv, sériilés specifikus, sokoldalu fejlesztés az 6vodai alapprogram
megvalositasan tal, foglalkozasi korokhoz kototten valosithatdo meg.

Az alapoz6 foglalkozasok (mozgas- ¢€s kommunikaciofejlesztés,
anyanyelvi fejlesztés, vizuo motoros készseg — fejlesztés) biztositjak, hogy e
gyermekek szamara is kialakuljon a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges
testi, értelmi és szocidlis érettség.

Az ovoda hagyomanyos felszerelésein tal, biztositani tudjuk az egyéni
foglalkozatd szobat . A logopédiai tiikron kivil allo tiikrét is hasznéalunk,
valamint sziikség van, specialis tornaszerekre, a finommotorikai fejlesztést
szolgalo eszkozokre, fejlesztd jatékokra.
A logopédiai 6vodai fejlesztést a mi dvodadnkban logopédus végzi, akinek a
munkdjat az 6vodapedagogus segiti.

A migrans gyermekek interkulturalis nevelése:

Alapelveink:
- A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett
vehetik igénybe
az 6vodai nevelést.
- Az egyéni banasmad elvét az 6 nevelésiikben is érvényesiteni kell.
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A bevandorlé csaladbol érkezé  gyermekek  értékességét
egyediségiikben, individualitdsukban keressiik.

A migrans gyermekek nevelésébol adodo 6vondi feladatok:

- Felkésziilés a gyermek fogadéasara Uigy, hogy felveszi a kapcsolatot a
gyermek sziileivel is. Sziikség esetén tajékozodik és informacidkat gytijt
a gyermek kultargjaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatban.

- A migrans gyermek érzelmi biztonsagdnak megteremtése, a vele vald
nevelési feladatok meghatarozasa, az iranyok kijelolése

- Segiteni kell a gyermeket a magyar nyelv elsajatitasaban. Ennek
leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a gyermekkozosség.

Hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek
nevelése

Pedagogiai feladataink:

- Feltaré munka elvégzése.

- Veszélyeztetett, illetve nehezen nevelheté gyermekek kisziirése.

- A hatranyos helyzetli gyermekek egyéni differencialt, felzarkoztato
fejlesztése.

- Szakmai halozattal a kapcsolattartas fenntartasa.

- Sziil61 értekezleten a sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos elmeleti
ismeretének bovitése, vitak inditdsa szakirodalom ajanlasa, szakember
meghivasa.

Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Pedagogiai feladataink:
- A tehetségigéretes gyermekek azonositisa, komplex fejlesztése,
¢letiitjanak nyomon kovetése
- Minden gyermek egyéni képességstrukturdjabol az erds oldal
megtalalasa (legjobb, legligyesebb, legkiemelkeddbb)

Cél:
- Altalanos képességek megalapozasa
- Sokféle tevékenyseg lehetdségének biztositasa
- Az er0s ¢és gyenge oldal fejlesztése
- Kreativitas fejlesztése
- Enkép erdsitése
- Elményszerzé programok szervezése
- Elfogadd, biztonsagos légkor megteremtése
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AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGKERETEI

1.Az egészséges ¢letmod alakitasa, egészségfejlesztési program

Célunk:

% A gyermekek egészséges ¢letmodra nevelése

s Az egészséges ¢letmod iranti igény kialakitasa

¢ Helyes tisztalkodasi és taplalkozasi szokasok kialakitasa

+» Kornyezettudatos viselkedés megalapozasa

s Testi fejodésiik elosegitése

*¢ Minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét,
egeészségi allapotat  hatékonyan fejleszto, egészségfejlesztd
tevékenységekben.

% A gyermek egészségi allapotanak kedvezo iranyu valtozasanak eldidézése.

Feladataink:

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa.

» A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa.

» Az egészséges ¢letmdd, betegségmegel6zés ¢€s egészségmegOrzés
szokésainak megalapozasa.

L)

0

L)

0

*

L)

D)

Az egészségfejlesztés teriiletei:
a) az egészséges taplalkozas,
b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,
c) a testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedesi fliggdseégek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,
d) a bantalmazas, erdszak megeldzese,
¢) a baleset-megeldzés €s elsdsegélynyujtas,
f) a személyi higiéné

a.) az egészséges taplalkozas

A sziilok segitségével megismerjilk a gyermekek téplalkozasi szokésait.
Elfogadjuk a kezdeti étvagytalansagot, valogatast, majd késdbb 6sztondzziik, de
nem kényszeritjiik a gyermekeket az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk, hogy ha
szomjasak ihassanak az étkezések kozotti iddszakban is. Megmutatjuk az
evOeszkozok helyes hasznélatat, fogasat, az asztalok esztétikus megteritését.

Fogadoorak keretében javaslatot tehetiink a sziilonek a talzott cukor, sé, zsir
bevitelének mellézésére.
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biztosit.
Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb varakozasi 1d6
maradjon, lehetéleg folyamatos étkezéssel.

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek.
Napirendbe illesztve szerveziink mindennap mozgéstevékenységet tornaszobaban
vagy szabadban (kocogds, futds, mozgasos jaték), mely eldsegiti a gyermekek
harmonikus, 0sszerendezett mozgasfejlodését.

Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast tartunk.

Biztositjuk, hogy a gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket
egyénileg, szabadon ismételhessek a sokféle mozgasfejlesztd eszk6zon.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését jol szolgaljadk az udvari jatékok.
Jelentds figyelmet igényel a szabadban a tilmozgas, a fegyelmezetlen jaték
felderitése, megfékezese.

A gyermekek egészséges életmddjanak biztositasa érdekében a lehetd legtobb idot
szabadban tartozkodunk. Ez noveli a gyermekek ellenallo képességét, edzettségét.
Lehetdség szerint minden nap friss levegdn tartdzkodunk.

Egészségpedagogiai cél a testedzés mellett a mozgas megszerettetése, a kozos
mozgas altal kivaltott 6rom atélése.

A 4-5 ¢éves korban kialakulo alakvéltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz
hanyag testtartdst. A szervezett mozgastevékenységek kiillondsen a prevencios
fejlesztd tornak, a mozgasigény kielégitése, segit a gerinc deformitasok
megeldzésében. A labboltozatot erdsitd, fejlesztdé mozgassal a ludtalpas
gyermekek labtartasa javithatd. Ezek korrigalasdval heti két alkalommal
gyogytestneveld foglalkozik.

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegséghez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése

Testi, lelki egészség fejlesztése

A gyermekek 6vodaba keriilésekor anamnézist készitiink, amely segit minket a
gyermekek megismerésében. Elsdsorban a gyermekek testi, és lelki
sziikségleteinek feltarasara helyeziink hangsulyt.

A testi szlikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami
minden egy¢éb tevékenységhez sziikséges.

A novekedes, fejlédés liteme minden egyes gyermeknél masképp alakul, ezért
folyamatos megfigyeléssel (testsuly, testmagassag), 6sszehasonlitdé mérésekkel
segitjiik az egyéni sajatossagok, jellemzok feltarasat.

A gyermek gondozdsanak feltétele az 6vodapedagogus és a gyermek, valamint a
dajka és a gyermek kozotti meghitt, megértd viszony, a természetes testkozelség
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megléte. A gyermekek azoktol fogadnak el gondoskodast, akik &szinte
viselkedéssel, tapintattal, elfogadassal, megértéssel kozelednek feléjiik. Ilyen
feltételek mellett ismerhetjiik meg a gyermekek igényeit, a csaladbdl hozott j6 és
rossz szokasait.

Kezdetben gyakran eléfordul az alvas alatti bevizelés (3-4 éves gyermekeknél).
Ovakodunk a megszégyenitéstSl. Tapintatos, szeretetteljes banasmod, és a
sziilokkel valo partneri, j6 emberi kapcsolat kialakitasara toreksziink, mert igy
szlintethetjiik meg az okéat, ami altaldban pszichés eredetii.

A gyermek szamdra biztonsagot nyudjt a megalapozott és kovetkezetes, am
rugalmasan kezelt szokasrendszer.

Az 1ddjarasnak megfeleld 6ltozkodes vedi a gyermeket, ezért megprobalunk hatni
a sziildkre, hogy tisztan, praktikusan, rétegesen Oltoztessék gyermekeiket.
Sziikség esetén le tudjon vetkdzni a gyermek, a hosszl ujju pulover alatt legyen
mindig polo is, ne csak atléta.

A gyermekek egyéni fejlettségéhez viszonyitva kapnak segitséget az
0ltozkodésnél, étkezésnél, testapolasnal. Megtanitjuk ezek helyes sorrendjét.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta
levegdre van sziikség, ezért lefekvés elott alapos szelldztetéssel teremtjiik meg a
feltételeket. A nyugodt pihenés feltétele a csend. Az elalvas eldtt a mesélés,
dadolas, az altatodalok hatasara, minél tobbszor €ljék at a szendergés allapotat.

A viselkedési fluiggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek
fogyasztasanak megel0zése:

Tilos az 6voda egész teriiletén €s a bejarat 5 méteres korzetében a dohanyzas.

Az o6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek
kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A kisgyermekek otthoni dohanyzasmentes kornyezete érdekében a csalad, a
sziilok figyelmének erre iranyuld felkeltése az év eleji sziil6értekezleten.
Ismereteket adunk 4t a gyermekeknek a dohdnyzas és italozas artalmair6l, a
gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karositja a tiidot, a szivet, a fogakat,
bdriinket stb.. Masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot.

Csoportnaploban évente egy alkalommal (nevelési terv, egészséges ¢€letmod
alakitasa részben) dokumentaljuk a dohdnyzasmegel6z0 beszélgetést, amelyet az
ovonod kezdeményez.

d) A bantalmazas , er6szak megeldzése

,»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoléasa (rossz bandsmod) magaban foglalja
a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas
vagy hanyag banasmdéd minden formajat, mely a gyermek egészségének,
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fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi
egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon
alapul.” (A WHO definicioja)

A pedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése.  Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és
ifjasagvédelmi feladatok ellatdsaban, a gyermek fejléddését veszélyeztetd
kortiilmények megeldzésében, feltardsaban, megsziintetésében.

« Eszreveszi és jelzi a gyermekek fejlédését veszélyeztetd jeleket. Sziikség esetén
a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

* A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermek- és
ifjisagvédelmi felelds személyerdl (6vodavezetd, tagdvoda-vezetd), valamint
arr6l, hogy milyen idépontban és hol keresheto fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".
Nemcsak az er6s fizikai ingerek okoznak az oOvodds gyermeknél
egeészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények latvanya is. Sziil6i
értekezleteken megbesz€lési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzéd
tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

A veszélyeztetettség felderitése csalddlatogatassal, egyéni beszélgetéssel
valosithatd meg. A gyermek jogainak érvényesitése elsOdlegesen a csaladra
tartozik.

e) a baleset- megel0z¢€s ¢€s elsdsegelynyjtas
Egészségvedo, balesetmegel6z6 szabalyok ismertetése az dvoda kiilsé és belsd
tereinek biztonsagos hasznalatdr6l évente egy alkalommal, az 6vond
kezdeményezésére torténik.
Ismertetni kell az 6v6 —védo eldirasokat:

- kirdndulas alkalmaval a tilos és elvarhatdo magatartdsformakat

- foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrdsokat / olld, hurkapalca

stb./,

- egeszsegiik ¢€s testi épségiik védelmére vonatkozokat
Az ismertetés ténye a csoportnaploban rogzitésre kertiil.
Az 6voda SZMSZ-ben vannak meghatarozva azok az o6vo-védd elbirdsok
amelyeket a gyermekeknek az dvodaban vald tartézkodasuk sordn meg kell
tartaniuk, illetve az 6vodapedagdgusok feladatai is.
Az elsOsegély doboz a dolgozok altal ismert, kdnnyen elérhetd helyen talalhato.
Az 6voda berendezése, eszkdzei csak baleset megeldzés szempontjai alapjan
tortént vizsgalat utan keriilnek hasznélatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre
keriil. Az udvari jatékeszkdzoket rendszeresen ellendriztetjiik a TUV-vel.

f)a személyi higiéné
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A gyermek a csaladbol érkezik az dvodaba, magaval hozza az otthoni higiénés
szokasokat, amelyek nem feltétleniil azonosak az Ovoda mindennapos
tisztalkodasi, testapolasi rendjével. A gyermek higiénés allapotanak megitélése,
sziikség esetén a testapolas pdtlasa az 6vodapedagdgus €s a dajka feladata, amely
legyen megszégyenitéstdl mentes €s bensdséges.

A legfobb személyi higiénias nevelési feladat: a kézmosas szokdssa fejlesztése,
sajat személyi felszerelés (torolkozo, fésl, fogmoso felszerelés, tornafelszerelés,
agyruha) hasznalata. Ezek minden gyermek szdmara alljanak rendelkezésre.

A kornyezethigiéniara nevelés magaban foglalja az oOvoda tisztasaganak
megovasat, sz&pitését, helyes flités, vilagitas biztositasat, helyiségek takaritasat,
jatekok, hasznalati eszk6zok higiéniajat, rendben tartasat.

A targyi kornyezetiink megfelel az egészségiigyi eldirasoknak, €s toreksziink ra,
hogy esztétikus, nyugtatd hatasu szinharmoniat arasszon.

Az 61toz0 berendezése, vilagitasa, flitése, szellozottsége minden feltételt biztosit
a nyugodt vetkdzéshez, 6l1tozéshez. Minden gyermeknek van kiilon ruha- és
cipbtartd polca.

A mosddban megfeleld méretli eszk6zok segitik a sziikségletek kielégitéset.

A testapolas a gyermekek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. A testapolési
szokasok terén kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a
csaladi gondozasi szokasokat megprobaljuk Osszehangolni. A fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztan tartdsahoz, a WC hasznalathoz ugy teremtjiik meg a
feltételeket, hogy a gyermekek fokozatosan, onélléan végezhessék e teenddket.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végén

s A testapolasi szokasoknak megfeleloen a gyermekek Onalldan
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a we-t.

¢ A tisztalkodasi eszk6zokre vigyaznak, helyiikre teszik azokat.

¢ Zsebkendojiiket onalldoan hasznaljak.

< Onalloan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalldan tdltenek vizet
a kancsobol.

*» Biztonsagosan hasznaljak a kanalat és a villat.

% Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.
Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Onalléan 6ltoznek.

A ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.
A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet rakni.

< Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre
torekvés.

¢ Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

%
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2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés
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Célunk:

A gyermekek egyéni sziikségleteinek, tulajdonsagainak, képességeinek,
kibontakoztatasa a kozdsségen beliil, a csoport normainak tiszteletben
tartasaval.

¢ Az 6voda norma- és szokasrendszerének kialakitasa és az allando értékrend
megalapozasa.

¢ Esztétikai érzelmek alakitasa.

Feladataink:

s Az érzelmi biztonsagot nyujtod, szeretetteljes, deriis, kiegyensulyozott,
csaladias legkor megteremtése a befogadastol az 6vodaskor végéig.

o A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii
kapcsolatanak kialakitasa

¢ Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa,
erdsitése, a tarsas kapcsolatok létrehozasa érdekében.

s Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének
fejlédéseét, én-tudatanak alakulasat, ¢és engedjen teret Onkifejezd
torekvéseinek;

¢ Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az
emberek kiilonboznek egymastol.

Az érzelmi Dbiztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor
megteremtése a befogadastol az ovodaskor végéig

Allandé jelenlétiinkkel igyeksziink kielégiteni a gyermekek érzelmi védettség,
biztonsag, szeretet és tarsigényét.

A gyermekek ¢lettere legyen baratsagos, otthonos, mozoghassanak szabadon a
csoportszobaban €s az 6voda helyiségeiben, sziikség szerint feliigyelettel.

Befogadas idészaka:

* A gyermek 6vodaba 1épését megel6zden ismerkedési délutant tartunk. A
felndttek bemutatkoznak az () gyermekeknek, megprobaljuk bevonni dket
a kozos jatékokba, bemutatjuk az Ovoda ¢éplletét ¢és végil
megajandékozzuk Oket az dvodai jeliikkel.

¢ Az Ujonnan ¢és az évkozben érkezd gyermekek befogadasa nagyfoku
koriiltekintést, gyongédséget, megérteést, tiirelmet kivan. A befogadaskor
mindkét 6vond a dajkaval egylitt gondosan eldkésziti ezt az iddszakot €s
megbeszélik a sziilokkel ennek menetét.

% A reggeli érkezéskor szeretettel fogadjuk a gyermekeket és a nap folyaman
is biztositjuk szamukra a személyes perceket (beszélgetés, dlbeli jatékok,
testi kontaktus kialakitasa).
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*» A befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzik a
tevékenységeket, amit sok-sok ¢érzelmi megerdsitéssel jatékosan
gyakoroltatunk figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit,
tempojat, szokasat.

¢ Minden ¢6vodai csoportnak van hagyomanya, szokasrendszere,
jelképrendszere, szimboluma, ami egyéni 1égkort biztosit €s elmélyiti a
gyermekek Osszetartozasat, egylittérzését.

s A lefekvésnél az 1) gyermekeket kiillonds szeretettel veszik koriil az
o6vonok. Magukkal hozhatjak, amihez ragaszkodnak.

¢ A nyugalmas pihenés érdekében az 6v6 néni megteremti a megfeleld
légkort (simogatas, altatddalok, mese, zene, monddka).

A nagyobb gyermekek segitenek a kicsiknek az 6ltozkodésben, koriilveszik oket
gyengédséggel, szeretettel. A gyermekeknek lehetOseget adunk, hogy minél
tobbszor érdeklodésiiknek megfeleld tevékenységet folytathassanak. Az
érdektelen gyermekre tobb figyelmet forditunk, hogy kideritsiik érdektelenségiik
okat.

A gyermek-gyermek ¢és a felnott-gyermek pozitiv érzelmi toltési
kapcsolatanak kialakitasa, az érzelmekre ¢épiild0 kapcsolatteremto és
megtarto képességek formalasa, erositése.

“ A gyermek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzi magat a
csoportban. Ovodank felndtt kozossége és gyermekkozossége segiti el a
bizalom és a biztonsag kialakulasat. Kiemelked6 szerepiik van az 6vo-
néniknek, akik irdnyitdi €s egyben tarsai is a gyermekeknek. A jo nevelés
alapja a feltetel nélkiili szeretet, hatarokkal egyiitt, ezeket ugy alakitjuk ki,
hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak.

¢ Nevelésiink ugy lesz hatékony, ha az egész csoport eldtt allo feladatokat
minden gyermek szamdra, egyéni sajatossagukat figyelembe véve
érthetdve, vonzova tudjuk tenni. A gyermekek neveléséhez jo kapcsolatot
teremtiink a csaldddal, hogy a kell6 bizalom kialakuljon az
egylittneveléshez. Bizalmas kapcsolatban a gyermekek egyéni jellemzdit is
megismerhetjiik. Ez elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek.
Segitjilk a gyermekeket abban, hogy Oszintén toleraljak, elfogadjak az
eltérd képessegli, tulajdonsagu tarsaikat.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapedagogus, az dvoda

valamennyi alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmodja ¢és viselkedése
modell értékii szerepet tolt be.
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Elsésorban érzelmileg probaljuk megérteni a gyermekeket.

Parancsolas helyett kérdezni igyeksziink, mert ez eldsegiti a megértést,
atérzést. [gy érhetjiik el, hogy a gyermekek igénye, akarata energiaja nincs
visszaszoritva, hanem mas irdnyba terelhetové valik.

A gyermekek magikus képzelete sokat segithet a pozitiv szocidlis
kapcsolatok, szokasok kialakitasaban. Ovoéndink magyarazataban
megjelenik a dolgok pozitiv oldala.

A gyermekek tevékenységéhez szabadsagot biztositunk, a hatarok pontos
megjelolésével. Tobbszori hataratlépésnél konzekvencidkat vezetiink be.
Kialakitjuk a koz0sségi €let szabalyait.

Ovoénéinknek képesnek kell lenniiik taktikat valtani, ha eredménytelen a
befolyasolas.

Segitjiik a gyermekbaratsagok kialakulasat, és ugy formaljuk ezeket, hogy
a kozosség tobbi tagjahoz 1s kapcsolodjanak.

Probaljuk elérni, hogy a gyermekek érdeklddjenek a kozosségi feladatok
irant, és érzelmileg is €ljek at a kozos aktivitasbol eredd célok teljesitését.
Orommel és érdeklddéssel kapcsolddjanak be a kozds egyiittlétekbe.
Neveljiik a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszetitkozések feldolgozasa
soran. A konfliktust feloldd6 megbeszéléseket kelld odafigyeléssel,
kivarassal hallgatjuk meg, hogy a gyermekek véleményt tudjanak mondani
a torténtekrol, és a sajat feleldsségiik er6sodjon. Batoritunk minden
gyermeket a csoporton beliil, hogy belsd elégedettsége, pozitiv énképe,
kompetencia érzése alakuljon ki.

Az agressziv gyermek nem kap megerdsitést az agresszivitasan keresztiil.
A gyermekeknek személyes perceket biztositunk, ahol masok, és sajat
érzéseik elfogadasa kap hangot.

A kapcsolatok erdsitését szolgdlja a megbecsiilés, értékelés, kolcsonds
engedmény keresése.

Mell6zend6 a megbantds, hibaztatas, gyakori birdlgatds, kioktatss,
kiabalas, panaszkodas, prédikalas.

Ovondink példaja, batoritd magatartdsa, tiirelme, bizalma és az a
szemlélete, hogy a sikert €szreveszi, a sikertelenséget segit elviselni,
fejleszti a gyermekek viselkedés kultarg;jat.

Tilalom helyett valasztasi lehetdséget adunk, hogy a gyermekek 6nalld
dontéseket hozhassanak €s képessé valjanak a valasztésra.

A humor j6 segédeszkdz a pozitiv viszonyok apolasaban. A szeretet
bizonyos formdja, mely feloldhatja a nehézségeket €és megsziinteti a
gorcsosséget.

Bétortalan gyermek nevelésekor kozosségfejlesztd pedagdgiai munkéankat
odafigyelés, meghallgatds, sajat érzések elmonddsa, masok érzéseinek
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meghallgatasa, elfogaddsa hatja 4at. Ezaltal a gyermek O6romteli
optimizmusa fejlédik.

Ovondinket a céliranyossag segiti a nevelésben.

Elemezziik és vizsgaljuk a gyermekek tarsas kapcsolatat.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében az 6vond miikddjon
egyiitt a specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Az erkolcsi- szocialis- kozosségi érzelmek alakitasa

Olyan o6vodai ¢let megszervezése, amely a szocializdcid szempontjabol
meghatarozo kozos ¢lményeken alapulo tevekenysegek gyakorlasa.
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Az 6voda a gyermek nyitottsagara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet €s a
sziil6foldhoz valdo kotdédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi koérnyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonyaban megmutatkozé pozitiv
érzelmi tOltés segitse a konstruktiv egyiittmiikddo, tarsas kapcsolatok
kialakulasat, az egészséges Onérvényesitést, €s onértékelést.

A gyermekek legyenek képesek észrevenni, €s kiillonbséget tenni a jo €s a
rossz kozott.

Onmaguk és masok tiszteletére, szeretetére, megbecsiilésére nevelés.

A szocialis €rzékenység kialakuldsa segitse a massag dszinte elfogadasat.
Segitse a baratkozast, az érzelmekre €piilé kapcsolatteremtd képességek
megerdsodesét.

A nevelOtestiilet altal elfogadott kozosségi normarendszeriinket
példamutatéssal és 0sztonzéssel orokitjiik at a gyermekekre és csaladjukra

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végén
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A gyermekek ragaszkodnak az 6voddjukhoz, tarsaikhoz és a felndttekhez.
Ez érzelmeikben, szavaikban, tetteikben nyilvanul meg.

Elfogadjak és tisztelik a gyermekek kiilonbozdségeit.

A helyes viselkedés, cselekvés, a szokasok, szabalyok betartdsa igénytlikké
valik.

Figyelmeztetik egymast a szabalyok megszegése esetén.

Kérés nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.
Konfliktus esetén képesek tarsaikkal a problémat megbeszélni, megoldani.
Erdekl8dnek tarsaik, barataik irant, 6vodan kiviil is szeretettel koszontik
egymast.

Igényiikké valik a tevékenységben valo részvétel €s egyiittmiikddés. A
tevekenységet tiirelmesen, a megbeszéltek szerint befejezik.
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% Képesek nyugodtan iilni, figyelmesen hallgatjak a felnétteket és tarsaikat.

¢ Szivesen dolgoznak a kozdsségért, biznak dnmaguk képességeiben.

% Ervényesitik kezdeményezd készségiiket, kinyilvanitjak érdeklédésiiket.

s Készen all a tanitd elfogadasara, képes kapcsolatteremtésre felnottel €s
gyermektarsaival.

«» Késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

¢ Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban,
az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik.

3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Célunk:
s A gyermek természetes beszéd ¢és kommunikaciés kedvének
fenntartasa, 0sztonzése valamennyi tevékenysegi forma keretében.
A gyermek képességeinek fejlesztése, kompetencidinak megalapozasa,
alakitasa.

Feladataink:

¢ Beszélo kornyezet biztositasa, helyes mintaadas.

¢ Meglévd tapasztalatokra, élményekre, ismeretekre ¢€piild tovabbi
¢lményszerzes.

¢ Tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése.

¢ Tapasztalatok, ismeretek  kiilonbozé  tevékenységekben — és
¢lethelyzetekben valo gyakorlasa.

< Ertelmi képességek és a kreativitas fejlesztése.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevekenységi forma keretében megvalositando
feladat. Az anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikdcio kiilonb6z6 formainak
alakitasa - besz¢ld kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - a
neveld tevékenység egészében jelen van.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek
természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara, 0sztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok
igényes kielégitésére nagy figyelmet forditunk.

Az anyanyelvi nevelés athatja az 6vodai nevelést, tartalma a nevelés eszkdzeinek
¢s a gyermeki tevékenység rendszernek, ezért kiemelt jelentdséggel bir.

A gyermeki beszéd alakulasdhoz sziikséges az olyan kornyezet - beszeld
kornyezet- ahol figyelemmel kisérjilk metakommunikacidjat, egyszerli
jelbeszédét, szamara fontos szavak értelmes Osszekapcsolasat. Elményszeri
beszéddel novelni probaljuk a gyermek beszédkedvét, keérdésekkel Otvozott
parbeszédre 0sztonozziik, figyeljenek ra, érdeklddést mutatunk mondanivaldjuk
irant. Besz¢él6 kornyezet nélkiil nincs inspiracio a beszédre, €s nincs beszédminta
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sem, amelyet kovethet. A gyermekkozosség tarsas kapcsolatai, tarsas
tevékenységei a beszédkedv alakuléasara kiilondsen nagy hatassal van.

A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikacios aktivitasat,
beszeld kedvét.

Az érzelmi alapigények biztositdsa- biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet-
segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgéssal,
vagy vizudlis eszkozokkel szabadon kifejezhessék.

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikacidra, parbeszédek
kialakitasara. Szerepvallaldsaink modellként szolgdlnak. Szokapcsolataink,
mimikank, gesztusunk, hanglejtésiink, hangsulyunk, hangeronk, hangsziniink
mind minta gyermekeink szamara.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudast segitik el6 a dramatikus jatékok.

Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatekok teret adnak az artikuléacid, a
szokincs és a kifejezokészség fejlesztéséhez.

Az ovodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagéara, mint életkori
sajatossagra, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil
tovabbi ¢lményeket, tapasztalatokat szerezhet, az 6t koriilvevl természeti és
tarsadalmi kornyezetrol.

A nevelés soran a gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatait,
ismereteit kiillonbozod tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben rendszerezzik, s
alkalmat adunk a gyakorlasra. Minél tobb érzékszervet bevonunk a
tapasztalatszerzésbe, s ezen keresztiil fejlesztjiik a gyermek értelmi képességeit, -
erzékeléset, észlelését, emlckezetét, figyelmét, képzeletét, gondolkodasat,
alkotoképességét - valamint kreativitasat.

A gyermekek kivancsisaga, utdnzasi kedve, intellektudlis érzelmek megjelenése
segitse az érdeklodés felkeltését, a tanuldsi vagy kialakuldsat, a szlikebb-tagabb
kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa fejlessze az egyszerli gondolkodasi miiveletek alkalmazésat, az
ismeretek emlékezetben tartasat, kompetencidk fejlodését.

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végén

% Erthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél

¢ Gondolatait, érzelmeit életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal
tudja kifejezni

% Megérti a szavak és mondatok tartalmat

< Osszetett mondatokban beszél
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¢ Tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy fogvaltassal vagy
kiilonleges banasmdddal 0sszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek.

¢ Sziikség szerint batran kérdez, kérdésekre valaszol

% Erdekl5ds, kivancsi

1. Néphagyomany apolas, népszokasok

Feladatunk:
% A néphagyomany Orzése

X/

¢ A népi kultara 4polasa

Beeépitjiik a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, amelyek megdOrzésre
¢érdemesek. Az Ovodaba lépés pillanatatél nevelésiink szerves része a
hagyomanyapolés, igy a modern vilaggal 6tvézédve tovabb ¢l a népi kultira.
Megteremtjiik azt a miliét, amelyben a gyermekek is megtaldljdk a szépséget,
oromot és a kovetendd példat.

Ovodank természetes kozege a hagyomany &rzésének. Programunk olyan
ovondket igényel, akik sok népi jatékot, népmesét, népdalt ismernek és szeretik a
gyermekfolklort. Tudjék eredetét, lényegét, hiedelemvildgat, jelképeit és
képesek azonosulni azzal. Jartasak a kézmiivességben. Igyeksziink lakohelytlink
¢s kornyezetiink hagyomanyaibol meriteni.

a) A néphagyomanyorzés tartalmai
Néphagyomanyaink tartalma jelenjen meg az egyes tevékenyseégekben

¢ Verselés, mesélés: népmesék, mondokak, kozmondasok, rigmusok,
1d6joslasok, névesufolok, talalos kérdések.

< Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc: mondokak, énekes jatékok,
népdalok, hangszeres népzene.

¢ Rajz, festés, mintazas, kézimunka: targykészité népi jatékok, sodrasok,
fonasok, szovések, gyongyfiizés, mézeskalacssiités.

A kiilsé vilag tevékeny megismertetése: jeles napok, népi joslasok, talalos
kérdések, népszokasok.

** Mozgas : ligyességi és sportjatékok

2. Az 6vodankban megtartott jeles napok:
Az 0sz jeles napjai:
¢ Sziireti mulatsag

¢ Mihaly napi vasar
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A tél jeles napjai:
¢ Mikulas
¢ Karacsony
¢ Farsang

A tavasz jeles napjai:
¢ Marcius 15.
« Husvét
% Anyak napja
% Piinkosd

Minden jeles napot egy hosszabb elokésziilet vezet be, amelyhez a gyermekek
kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositjuk a valtozatos tevékenységeket.
A hagyomanyok apolasa kozben tortén6 egylittjatszas, munkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas idszakat. Maga az linnep kiilsOségeivel
egyiitt sem lehet erdltetett, betanitott forma, hanem vidam hangulat, felszabadult
egylttlét kell, hogy legyen.

| V.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMALI

1. Jaték

Célunk:

% A gyermekek szabad képzettarsitasanak eldsegitése

Az intellektualis, mozgasos, szocialis tapasztalatok tobbszori atélésével
a gyermekek egyéni vagyainak kibontakoztatédsa.

s Az oromteli jaték adta lehetdségek kiaknazasaval a gyermek
személyiségfejlesztésének €s képességfejlesztésének megvalositasa.

Feladataink:

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.

s A sziikebb és tagabb kornyezetbol szerzett gyermeki benyomasok
feldolgozasanak biztositdsa a szabad jatékban, és a jatékba integralt
tanulas soran.

s A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak és
mindségének gazdagitdsa, a gyermekek egyéni sajatossagainak
figyelembe vételevel.

s A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban.

% Jaték segitd és jaték iranyitod tevékenységek alkalmazasa.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢€s legfejlesztobb tevékenysége, s igy az
o6vodai nevelés leghatékonyabb eszkéze. A jaték- szabad képzettarsitdsokat
kovetd szabad jatékfolyamat - a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete,
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melynek minden nap, visszatérd modon, hosszantartdan és lehetdleg zavartalanul
ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat belsé vilagabol szarmazod
tagolatlan benyomasait jatékban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentéségii
tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd ¢lményt
ado tevékenységgeé.

A jatékon keresztiil tapasztalja meg a koriilotte 1€vo vilag sokszinliségét, szerzi
ismereteit, tanul, 6romhoz, sikerélményhez jut. A jaték a gyermek szamara a
legfébb ¢lményforrds, ugyanakkor a személyiség fejlesztésének szintere, a
tanulas, a készség- és képességfejlesztés leghatékonyabb modja!

A gyermekek a jaték tartalmat a kornyezetiikbOl szerzett tapasztalatokkal
gazdagitjak. Lehetdvé tessziik, hogy a csaladban, az 6vodaban, a természeti- és
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek a jatékban is Gjra
¢s yjra atélhessek.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

Megfelelo 1égkor biztositasa

Alkotd kedvii 1égkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot
valasztanak, milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozokkel teszik, hol és
mennyi ideig jatszanak. Mindezekhez igyeksziink megteremteni a feltételeket. A
jatekos légkort segitjiik a sok 0j otlettel, a kell6 idoben adott segitséggel €s a
megerdsitéssel. A csoportban annyi szabalyt vezetiink csak be, amely segiti a
rugalmas, oldott légkor fenntartasat, a szabad jatékot, a manipulaciot, az
elképzelések valora valtasat.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt - a
sziild ¢és az ovodapedagdgus. Az Ovodapedagdgus utanozhaté mintat ad a
jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult,
bevonhat6 tars marad, illetve segitove, kezdeményezdve lesz, ha a jatékfolyamat
elakad. Az oOvodapedagdgus jelenléte teszi lehetévé a gyerekek kozotti
jatekkapcsolatok kialakulasat is.

A kreativ 1égkor segiti a gyermekek oOtleteinek szabad aramldsat, a masik
meghallgatdsat, az alkoto egylttmikodés kialakuldsat. A szabad jaték soran a
gyermekek feszélyezettség nélkiil, onfeledten tudnak onalloan, vagy tarsaikkal
jatszani. Kezdeményezésiinkre a gyermekek szivesen vesznek részt az énekes és
mozgasos jateékokban. A képesség fejlesztd jatékoknal a gyermekek szabadon
valaszthatnak a felkinalt szerepek, jatékhelyzetek, és tarsak kozott. Az
egylittjatszas soran megteremtjiik a kezdeményezett jatékhoz sziikséges témat,
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eszkozoket, szabalyokat és a helyet. Az oldott 1égkor érdekében tréfas szavakat,
humoros kifejezéseket hasznalunk.

A kiilonb6z0 tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerii, alakithatd, a gyermeki fantdzia
kibontakozasat segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az
o6vodapedagogus feladata, hogy megfelel6 csoportlégkort, helyet, i1dot,
eszkozoket ¢és élményszerzési lehetdségeket biztositson a  kiilonbozo
jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, konstruald
jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

A gyermekek segitseégiinkkel, vagy onalldan alakitjak ki a jatékukhoz a megfeleld
helyet. Helyet biztositunk tobbféle allando €s varialhato, illetve elkiilonitett
,.kuckonak”.

Az intellektudlis érzelmeket kivaltod sétak soran Gsszegylijtott targyak, termések,
novények, képek a , kincseket” 6rzd sarokban a projektpolcon kapnak helyet.

A rajzolasnak, festésnek, szovésnek, targykészitd népi jatékoknak allando helyet
biztositunk. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszk6zok mindegyik
jatékidében a gyermekek rendelkezésére allnak.

A gyermekek jatektere lényegesen megnovekszik az udvaron, ezért arra
0sztonozziik dket, hogy odakint minél tobb mozgasos tevekenységet végezzenek.

A jatékhoz sziikséges 1dO

A jaték folyamatdban az Ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az
¢lményszerli, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az
ovodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség €s igény szerinti
egyiittjatszasaval, tamogatd, serkentd 0sztonzé, magatartdsaval, indirekt
reakcidival éri el.

Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilését. A
jaték kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, iddbeosztasaban, tovabba a
jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Figyelmet forditunk ra, hogy 3-4 éves gyermekeink egyediil, egymas mellett,
vagy O0sszevegyiilve a lehetd legtobb 1d6t toltsek jatékkal.

Az 4-5 ¢éves gyermekek mar Osszeszokott kisebb csoportokban jatszanak.
Figyelemmel kisérjiik jatékukat, és arra toreksziink, hogy csak akkor ajanlunk
masik jatékot, ha a koriilmények miatt sziikkséges, vagy a jatékuk mar felbomloban
van.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek biztositjuk a tobb napon keresztiil tarté jatékot, hogy
kialakuljon benniik a kitartas képessége.
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Arra toreksziink, hogy minél tobb 1d6t toltsenek gyermekeink udvari
jatéktevékenységgel.

Kreativitast segitd jatékeszkozok

A jatékhoz olyan eszkozoket biztositunk, amik izlésesek, praktikusak, sokféle
jatékfajtara 6sztondznek, otletesek, elinditjak a gyermeki fantaziat.

A 3-4 éves gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. Els6sorban a gyakorlo
jatékhoz, masodsorban szimbolikus jatékokhoz, harmadsorban kellékek,
hangszerek az esztétikai neveléshez.

A 4-5-6-7 éves gyermekeknek mar bdvithetjik az eszkozvalasztékat,
elsddlegesen szimbolikus jatékokhoz kapcsolddo félkész jatekokkal, kellékekkel,
valamint értelem- és képességfejlesztd jatékokkal. A gyermekek egyediil
jatszanak, vagy az 6vond mikro-csoportokban jatszik veliik. A gyermekek
nagymozgasat az udvari jatékok elégitik ki. Ha az id¢jaras megengedi, az udvaron
barkacsolhatnak, rajzolhatnak, festhetnek.

Jatéksegitd modszereink

Jateksegitdé modszereink szituaciotdl fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetén, vagy ha érezziik, hogy gyermekeink problémamegoldoak, kovetjik,
szemléljik a jatékot, és hagyjuk a gyermekeket cselekedni. Ha sziikséges,
kezdeményezziik a jatékot ¢€s modellnyajtdé jatszotarsakként tdmogatunk,
engediink ¢€s elfogadunk. Segitiink a jatékban azoknak, akik kevésbé kreativak,
otletszegények. Ha a gyermekek durvak egymashoz vagy veszélyeztetik egymas
testi épségét, akkor beavatkozunk a jatékba.

Indirekt iranyitassal, tudatos jelenléttel, tamogatd, serkentd magatartissal
biztositjuk, hogy a gyermekek szabadon valdsithassdk meg elgondolésaikat. A
jaték stimulaldsa érdekében problémat vetiink fel, valasztasra 6sztonziink, otletek
kidolgozasara serkentiink.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végén

s A gyermekek képesek kitartoan, tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban
részt venni.

¢ Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus jaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

Bonyolult épitményeket képesek l1étrehozni.

Betartjak a szabalyokat.

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési

szabalyok.

A jatékeszkozokre vigyaznak.

/7 /7 /7
0‘0 0‘0 0‘0 )

)
0‘0
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2.Verselés, mesélés

Célunk:
A gyermekek érzelmi, esztétikai, értelmi és erkdlesi fejlodésének
segitése.
¢ Pozitiv személyiségjegyek megalapozasa a mese¢lményekkel.
¢ A mesék magikussaga, a csodas meseélmények, a versek rimeinek
csengése, zeneisége, valamint a mesék feldolgozasa soran irodalmi
¢lmény nyujtasa.
Feladataink:
¢ A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa.
s Az 6vodaskorban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa.
s A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése versekkel, mesékkel,
dramatikus jatékokkal.
¢ A mese altal feltarni a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belso vilag
legfébb  érzelmi  viszonylatait, a  lehetséges,  megfeleld
viselkedésformakat.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat,
erds alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese ¢letkorilag
megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak €s vilagképeének. Visszaigazolja
a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot
1s megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tarsuld, a szigort ok-
okozati kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott
megismereési torekvésekre.
¢ A némajatékot zenei és latvanyelemekkel gazdagitjuk.
¢ A mese szerepldit kivalasztjuk és egy koztiik 1évo parbeszédet jatszunk el.
¢ K6z06sen eldadjuk a mesét gy, hogy minden gyermek azt a szerepet kapja,
ami vagy aki szeretne lenni.
*» Alvas elott felolvassuk a mesét, hogy az eredeti irodalmi szovegét is halljak
a gyermekek.
¢ A kiscsoportosoknak rovid (4 soros) kozépsdsoknek 4-8 soros,
nagycsoportban 4-8, maximum 12 soros verset valasztunk, a gyermekek
egyéni sajatossagait figyelembe véve tanitsuk a verset.
A vers bemutatasa frontalisan torténjen, csendben, nyugodt koriilmények kozott.
A vers tanitasat kisebb csoportokban és a gyakorlasat egyénileg folytassa az
6vond.
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A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa

Feladatunk a felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszedllitasa. A miivek
megvalasztasdban érvényesiil a pedagdgiai, pszichologiai, mddszertani
tudatossag. Miivészi értéki, elsésorban népi, masodsorban klasszikus €s kortars
irodalmi alkotasokat a kovetkezd szempontok szerint valogatjuk:

A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és a legismertebb
koltéink ritmikus, zenei hatasu jatékos verseibdl allitjuk 0ssze. Olyan meséket
valasztunk, melyek cselekménye egyszerli, érthetd, és ritmikus ismétlodések
vannak benne, rovid allatmesék, lancmesék.

A 4-5 évesek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesek, népmesek,
dramatikus, realisztikus mesék.

[tt mar helyet kapnak a mai magyar irok modern meséi, €s magyar klasszikusok
1s. Ebben a korban a tervezett mondokazas anyagat a népi mondokak,
névesufolok, halandzsa szovegii kiolvasok alkotjak. Szerepelnek vidam, humoros
versek, €s a mai magyar koltok népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt nya;td
verseli.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatds igazi ideje. A gyermekek mesetardba az
allatmesék ¢és a cselekményesebb népmeséken kivill mar beépiilnek a
novellisztikus, realisztikus meséken at a klasszikus tiindérmesék, tréfas mesék és
miimesék. A gyermekek versanyaga gazdagodik a kiilonb6zd tipusi népi
mondokakkal, kiolvasokkal. Megismernek olyan kézmondasokat, amelyeket a
kornyezet gyakran hangoztat. Lirai verseket i1s batran terveziink, mert a
gyermekek mar ebben a korban is megérzik a koltér képek érzelmét, kifejezd
erejét. A kivalasztott versek, mesek megerdsitik a kornyezet megszerettetését, az
¢vszakok szépségét, a néphagyomany apolast.

A személyiség- és képességfejlesztés lehetoségei a verselés, mesélés
alkalmaval
Az érzelmi biztonsag megadasanak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos
eszkozei a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek
érzéki-érzelmi élményeket adnak.
Az ovodaba keriild 3-4 éves gyermek elsd igazi versélménye a sajat jeléhez
kapcsolodé monddka,- melyhez képes albumot készitiink- és az oOlbeli jatékok.
Minél tobb lehetdséget teremtiink vidam rigmusok korai megkedveltetésére.
Sokszor ismételiink egytitt dllathivogatokat, altatokat, kiolvasokat.

Az egyszerl allatmeséken keresztiil fokozatosan raszoktatjuk gyermekeinket a
mese figyelmes végighallgatasara. A gyermekek a mese tobbszori meghallgatasa
utdn legyenek ¢élvezdi a mese dramatikus feldolgozasanak. A gyermekek
bevonasaval megjelenitjiik az egyszerli meséket.
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A gyermekek rovid, improvizalt jelenetek bemutatdsival ismerik meg a babokat.
Parbeszéd formdjaban eldadott, révid Otletes jeleneteket mutatunk be. A babok
szamat fokozatosan noveljiik.

A vers, mese, dramatikus jatékokhoz, csak olyan kellékeket hasznalunk, amelyek
elésegitik a képzeleti dolgok elOhivasat, és a meséhez vald erds kotddés
kialakulasat.

Az 10j versek bemutatdsa a gyermekek élményeihez kapcsolodik. Ugyeliink a
szavak gondos, tiszta kiejtésére és az értelemszerti hangsulyra. A gyermekek a
hallott egyszerli meséket onalldoan babozhatjak, dramatizalhatjak. Folytatasos
meset foképp a délutani pihenés alatt olvasunk a gyermekeknek.

A gyermekek megprobaljak a mese 6nallo befejezését, uj meséket talalhatnak ki.
A gyermekek a mese cselekményét mozgéssal, jatékkal fejezhetik ki.

A nyelvi képesség fejlesztésnek leghatasosabb eszkdze a mese, vers, babozas, és
a dramatikus jatékok. Ezen keresztiil sajatitjak el a gyermekek a helyes kiejtést, a
tiszta beszédhallast, €s a tiszta, nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak
segitségével tisztithatd a magan-és massalhangzok helyes kiejtése, a megfeleld
artikulacio, a hangkapcsolatok torvényszerliséger.

A gyermekek a mesébdl, versekbdl sok 1) fogalmat ismernek meg. A babjatek,
dramatikus jaték a szabad oOnkifejezésiiket bontakoztatja ki. A dramatikus
helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nallé versmondasra.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végén

¢ A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

¢ Varjak a mesehallgatast és igénylik azt.

s Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak a sajat maguk
szorakoztatdsara.

¢ Ismerik a mes¢hez tartozo hivoképeket a miivészeti 6vodakban

% Aktivan, cselekvOen részt vesznek a mesefeldolgozasban.

% Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, és azt mozgassal kifejezni,
megjeleniteni.

% Egyénenként vallalkoznak a mesék, versek és mondokak elmondésara.

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Célunk:
¢ A kozos éneklés, kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a
gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

33



% A gyermekek minél tobb zenei élményhez juttatasa az 6vodaban.

¢ A zene szeretetének és miivelésének megalapozasa.
Feladataink:

s Az ¢nekes népi jatékok és az életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld igényesen valogatott miivészeti alkotdsok
segitségével a gyermek zenei képességeinek (egyenletes liikktetés, a ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitdsanak fejlesztése.

s A 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa.

% A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositésa.

s A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése  mondokakkal,
gyermekdalokkal, gyermektanccal €s zenei képességfejleszto jatékokkal.

A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak, és az adott csoport
képességszintjének megfelelo valogatasa

Az o6vodai nevelés sordn a gyermekekkel olyan Olbeli jatékot, énekes jatékot
jatszunk ¢és ismertetiink meg, monddkadkat, amelyeket a felndttel kozosen
jatszhatnak. Ezek k6zott van az arc,- kéz,- ujj,- €s lovagoltato jaték.

A szeretet-kapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasdnak egyik fontos lancszeme a
testi kontaktussal, szemkontaktussal 6sszekapcsolt zenei €lmény.

A kicsik egyszertli, 4-5 hangbol allo énekes jatékokat ismerjenek meg, amelyek
allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A gyermekekkel az tinnepek
koszontésére egy-két komponalt dalt tanitunk meg.

A 4-5 éves gyermekek mondokat tanulnak, €s igény szerint jatszunk veliik 6lbeli
jatékot. Megismerik a csigavonal, hullamvonal szerepcserére €piild jatékokat. Az
alkalmi dalokat Ugy valasztjuk ki, hogy azokhoz apré utanzd6 mozdulatokat,
jatékokat lehessen kitaldlni. A dalok 2/4 {itemiieck és a negyed, nyolcad
ritmusképen til mar a szinkdpa is megjelenhet.

Az 5-6-7 éves gyermekek legyenek anydskododak, jatszanak minél tobb 6lbeli
jatekot a kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos lehetdsége a kiolvas6, melyet kiilonb6zo
jatékhelyzetekben alkalmazzanak a gyermekek.

A zenehallgatdshoz olyan miiveket gytijtiink, melyek felkeltik a gyermek
érdekl6dését az értékes zene irant. Erzelmi hatasa dalokat, népdalokat énekeliink,
hallgatunk, megjelennek zenei anyagunkban a rokon- és mas népek dalai is,
valamint a magyar komponalt miizene, altatddalok €s klasszikus miizene is.

A gyermektanc anyagat elsdsorban az énekes népi jatékok alkotjak
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(sorgyarapodd, kapus, paros, parvalasztés). Egyszeri tancmozdulatok
elsajatitasat 6sztonozziik: forgas, sarokemelés, sarokkoppantas.

3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek megtanulnak 6-8 mondokat, 6lbeli jatékot és 8-10 énekes
jatékot. A mondokak, dalok 2/4 {itemiiek, melyekben a negyed és nyolcad ritmus
valtozik. A gyermekek joizii jatékok kozben kozvetve megismerik a zenei
alapfogalmakat. Tudnak halkabban és hangosabban beszélni, mondokéat mondani
¢s enekelni. Megfigyelik a csendet, a kornyezet hangjait ¢€s a dallamjatszo
hangszerek hangszinét. Kiilonb6z6 mozdulatokkal érzékelik az egyenletes
liiktetést. Enekelgessiik a gyermekek nevét, csalogassuk 6ket énekelgetve a kozos
jatekba, tancba, tevékenysegbe.

A 4-5 éves gyermekek énekelgessenek 4-8 motivumbol allé énekes jatékokat,
miidalokat. Megtanulnak 4-5 j mondokat, 10-12 0 gyermekdalt. A korjatékok
kozott mar megjelennek a szerepcserés, parvalasztod, sorgyarapitd jatékot. A
gyermekek a énekeljenck egyénileg, kisebb csoportokban, halkabban,
hangosabban, magasabban, mélyebben. Kérdés-felelet jatékot jatszanak
valtozatos szovegekkel és ritmussal.

Erezzék az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat, ¢és a mondokak, dalok
ritmusat.

Az 5-6-7 éves gyermekek 4-7 ) mondokat, 12-15 10j énekes jatékot €s 3-4
alkalomhoz ill6 miidalt tanulnak meg. A miivészeti programmal dolgozé
ovodakban a gyermekjatékokhoz szimbolumot talalunk ki, amit a zenesarokban
helyeziink el. Olyan dalokat valogatunk, melyekben mdr sziinet és szinkopa is
eléfordul. A nagyobb oOvodasok szabalytarté képessége mar megengedi a
bonyolultabb jatékokat is (pl.: parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo
jatékok). Ezeket a jatékokat mar e korosztaly néptancénak is tekinthetjiik. Az
énekes jatékok mozgasanyagat egyszerl tancos l1épésekkel varidljuk, és ezt a
gyermekek a feln6tt minta utdnzasaval tudjak kovetni. A gyermekek tiszta
éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjlik elo.

A hallasfejlesztést segitd zenei fogalom parokat kapcsoljuk Ossze
hangszinfelismeréssel, tempovaltoztatdssal, vagy dallambujtatassal. A
ritmusfejlesztés eredményeképp a gyermekek meg tudjdk kiilonboztetni az
egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat. Fejlesztjiik a gyermekek alkotokészsegét,
¢s lehetdséget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei feladatot tobbféleképpen
megoldjanak. Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek lehetdségiik legyen arra,
hogy a metallofont és /vagy a xilofont is kiprobalhassak.

Ovodankban a zenei élmény mindennapos lehetdség, és sokféle tevékenységhez
kapcsolodik.
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formaja is kotetlen és kotott jellegli. A zenei
képességfejleszté jatékokat kotetlen jelleggel mikro csoportos forméaban
szervezziik meg, lehetdleg varakozasi id6 nélkiil.). Ezzel a formaval a gyermekek
egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tudunk fejleszteni.

A kotott jellegli szervezett énekes jatékokat lehetdség szerint megtarthatjuk az
udvaron is.
A zenehallgatast kiilonb6z6 tevékenységekhez kapcsoljuk.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal,
gyermekdalokkal és a zenei készségfejleszto jatékokkal.

A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak
sz¢&p, pontos kiejtését. A mondokak, énekek szovegének hanglejtése, ritmusa,
hangerejének utanzasa érezteti meg a nyelv kifejezd erejét, sz&pségeét.

A sokféle énekes jaték boviti a gyermekek szokincseét.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén

% A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékot.

% A gyermekek néhany dalt egyediil is tudnak énekelni.
< Elvezettel hallgatjak a zenét.

% Meg tudjak kiilonbdztetni a zenei fogalom parokat.

% FErzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

% Szeretnek dudolgatni, énekelgetni jokedviien.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Célunk:
% A gyermekek élmény-és fantaziavilaganak képi, szabad dnkifejezése.
% Igény kialakitasa az alkotdsra, a kornyezet esztétikus alakitdsara,
esztétikus élmények befogadasara.

s A gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagitasa, szép iranti
nyitottsaguk, esztétikai érzékenységiik alakitasa.

Feladataink:
s A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.
% Megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiillonbozo
anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka technikai
alapelemeivel és eljarasaival.
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o A 3-6-7 éves korban tervezhetdé alkotd-alakité tevékenységek
tartalmanak, mindségének differencialt fejlesztése.
A tevékenységek differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

Az esztétikus targyi kornyezet biztositasa mellett kialakitjuk a megfeleld helyet
az alkotd-alakitd tevékenységekhez.

A munkaasztalt ugy helyezziik el, hogy maximum 6 kisgyermek kényelmesen
elférjen korilotte. A  kozelben 1évé polcokon taldlhatok a kiilonféle
alkotoeszkozok, ezekhez mindenkor biztositjuk a szabad hozzaférést, szem elott
tartva a technikak biztossagos alkalmazasat. Az alkotashoz sziikség van megfeleld
meéretll, mindségll eszkozokre, ezek beszerzése, pdtlasa folyamatos. Biztonsagos
kezeléstik érdekében egyenként megismertetjiik a gyerekeket az eszk6zok helyes
hasznalatdval. Minden nap lehetOséget biztositunk a rajzoléasra, gyurmazasra,
épitésre. Ha a tevékenység megszakad lehetdséget kapnak a gyerekek a
folytatasra, befejezésre. Figyelembe véve a gyermekek alkoté kedvét, a nap
folyaman lehetdség szerint id6t biztositunk a szabad dnkifejezésre.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto-alakitdo tevékenységek
tartalmanak, minoségének differencialt fejlesztése

A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitdsara €piil. Az abrazolas kiilonb6z6
fajtai: a rajzolas, festés, mintazas, épiteés, képalakitas, a kézimunka is fontos része
a gyermeki szemelyiség fejlesztésenek.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztika és az épités kore rendelhetdk. Ezek ne
kiiloniiljenek el élesen egymastol. Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos.
Az oOvodaba keriild 3-4 éves gyermekeknek tegyiik lehetévé, hogy jatszva
ismerkedhessenek meg az anyagokkal, eszkozokkel €s a technikai kivitelezés
modjaival. Kezdddjon el az esztétikum iranti érzékenység, igényesség
kialakitasa. Eszrevetetjiik és egyiittesen gyonyorkodiink a sajat és masok
alkotasaiban, a mii-€s népmiivészeti szépségekben.

Megtervezziik a képalakitod tevékenységek technikéjat, eszkozeit.

Nincs tervezett téma a szdndéktalan firka idészakéaban.

A képalakitas jelenjen meg zsirkrétaval, festéssel, papirragasztassal, nyomattal,
nyomokkal a homokban, agyagba.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban.

A gyermekek ismerjék meg az anyagok alakithatdésagat: nyomkodas, gyurkalés,
gdmbolyités, simitas, sodras, mélyités.

A gyermekeknek igény szerint biztositjuk a gyurmdzas, lisztgyurmazas
lehetdségét.
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A 3-4 éves gyermekeket megismertetjilk az épités sordn a kiilonboz6 targyak
formaival, alakzataival. Oriiljenek a létrehozott eredményeiknek, alkotasaiknak,
munkaiknak.

Bovitjiik a 4-5 éves gyermekek alkotd-alakitdé tevékenységét. A megjelend
szandékos képalakito tevékenységet segitjiik az élményeikhez kapcsolodd
témakkal, technikékkal. Megjelenik az ember, kornyezet, targyak abrazolasa sajat
elképzeléseik alapjan. A rajzok finomabb kidolgozasdhoz vékony ceruzat,
zsirkrétat, filctollat, kiilonboz6 vastagsagu ecseteket hasznalnak.

Képeket alakitanak kiilonb6z6é anyagokbol.

Plasztikai munkajuk soran képesek a formak tagolasara. Jatékukhoz kellékeket,
valamint alkalmi ajandéktargyakat készitenek. Kiilonb6z6 formaji terméseket
hasznalnak a plasztikus formak létrehozasahoz.

Az épités soran sajat elképzelesiik szerint alakitjadk a teret, ehhez a terem
berendezési targyait, eszkozeit hasznalhatja. A gyermekek segitenek az eszk6zok
elokészitésében és elrakasaban.

Az 5-6-7 évesek alkoto-egylittmiikodési készségét figyelembe véve segitjiik a
képi, plasztikai és kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

Képalakitas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak k6zos kompoziciokat.
Sajat élményeken alapuld cselekményes témakban megjelennek a mesék, versek,
tinnepek eseményabrdzolasai. Egyéni mddon jelenitik meg a formakat, minél
eredetibb megoldasokat €s szineket hasznalnak.

Plasztikai munkajuk soran megjelenik a k6zos térbeli tobbalakos kompozicio,
egy-egy mesejelenet, ¢lethelyzet.
Az ajandékokat elsésorban iinnepekhez kototten készitik sziileiknek, de
gondolnak a legkisebbekre is. Segitjik a gyermekeket a jatékok, babok,
jatékkellekek készitésében. A sziilok segitségével gytijtjik az alkoto-alakito
munkéjukhoz sziikséges anyagot.

Segitjiik a gyermekeket abban, hogy az épités soran, nagyobb méretii elemekbdl,
térben allitsanak 6ssze formakat, a dramajatékhoz egyszerii diszletet.

Sziikség esetén segitséggel készitsenek eld minden anyagot, eszkozt az alkoto

tevékenységhez. Biztositjuk a tobb napon at tarto €pités lehetdségét.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
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Az alkoto-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban jelen vannak, beépiilnek.
Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikrocsoportos, kdétetlen formaja
tevékenységeket szerveziink.

Az ajanlott téma kiilonb6z6 technikaval torténd megvaldsitdsa a gyermekek
sajatossagait, képességeit figyelembe véve

A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végén

>

¢ Egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

» Alkotasaikra jellemz6 a részletezd6 formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

s A gyermekek tudnak Oriilni a sajat és a kozosen elkészitett

kompozicioknak.

% Valtozatos vizualis technikakat alkalmaznak.

¢ Az alkotéashoz sziikséges eszkdzok helyes hasznalatat ismerik (ceruza,
ecset, ollo, szovokeret

» Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

» Téralakitasban, épitésben batrak, otletesek, egylittmiikodok.

» Racsodalkoznak a latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.

» Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol
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5. Mozgas

Célunk:

s A gyermekek természetes, harmonikus, testi-lelki képességeinek

fejlesztese jatékos formaban.

< Osszerendezett, fegyelmezett, nagy- és kismozgasok, és az

egyensulyérzék kialakitasa, pszichomotoros képességek fejlesztése.

¢ A gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodoképességének, tarsakra

figyelésének, valamint a személyis€ég akarati tényezdinek fejlesztése
ugy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

s A kilonboz6é mozgasokon keresztill az agyi funkciok serkentése,
valamint a gyermeki szervezet ndvekedésének, teherbiro-, erd- és allo
képességenek, €s az egyes szervek teljesitd képességének fejlesztése.
A helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakitdsa.

A testséma, testtérkép kialakitasa jatékos modon,
A téri tdjékozddas, helyzetfelismerés, dontés, az alkalmazkodoképesség
kialakitasa.
Feladataink:
% A gyermekek mozgassziikségletének kialakitasa érdekében a spontan, -
a szabad jaték kereteiben végzett - mozgéasos tevékenységeket
kiegészitése iranyitott mozgasos tevékenységekkel.

R/
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¢ Napi rendszerességgel egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek
egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgésos jatékok és feladatok
biztositasa.

¢ Sokszini, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorlasi
formak, jatékok szervezése.

% A torndnak, jatékos mozgdsoknak, az egészséges életmddot erdsitd
egyeéb tevékenységeknek teremben €s szabad levegdn, eszkdzokkel €s
eszkozok nélkiil, zenével és zene nélkill, spontan vagy szervezett
forméban torténd biztositdsa az dvodai nevelés minden napjan.

* Az egyéni sziikségleteket ¢és képességeket figyelembe véve minden
gyermek szamara lehetOséget kell biztositani a napi rendszeres
mozgasra.

» A komplex testmozgasok beépitése az Ovodai ¢let egyeb
tevékenységeibe is.

¢ A pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabdlyozas, szabalykovetd tarsas
viselkedés, egylittmiikodés, kommunikicid, problémamegoldd
gondolkodas fejlesztése

+ Differenciélt feladatadassal lehetdségek teremtése arra, hogy az adott
gyakorlatokat a gyermekek sajat képességeiknek megfeleléen hajtsak
végre.

s A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok Osszeallitasa.
¢ A tervezett tevékenység legnagyobb részét a mozgasos jaték képezi.

3-4 évesek

Kiemelt feladatunk, a nagymozgasok fejlesztése. A jarasgyakorlatok fokozatosan

megjelennek a tevékenységekben zenével vagy zene nélkiil. Megismertetjiik a

gyermekeket kiilonféle futds-, ugras-, dobas-, labda-, és tamaszgyakorlatokkal.

Megjelennek a talajtorna elemei és az egyensulyozo jatékok. Mivel a kicsik

utdnzd mozgasokat végeznek, nagyon fontos, hogy az 6vond bemutassa a

gyakorlatokat.

4-5 évesek

Kiemelt feladatunk a testséma fejlesztése, a test részletes megismerése, a
testrészek megnevezése. A  kiscsoportban elsajatitott alapgyakorlatokat
fokozatosan nehezitjiik. a talajtorna anyagaként megjelenik a gurul6 atfordulas és
a kézenallas eldgyakorlata .Kiemelt szerepet kapnak az egyensulyérzékelést, a
szem — kéz, szem - 1lab koordindciot €s téri érzékelést igényld feladatok.
Fokozottan figyeliink a lateralitas (oldalisag) kialakitasara. Ezt segitheti a jobb
csuklon a karkotéhasznalat.

A mozgéisanyag boviil egy- és kétkezes also- és felsddobassal, célba dobéssal,

labdavezetéssel €s labdapattogtatassal, kooperativ mozgasos jatékokkal (parban
¢s kisebb csoportokban). A tamaszgyakorlatok bdviilnek pdk-, rakjaréssal,
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talicskazassal. A talajtorna 0j elemei a gurulo atfordulds, a test hossztengelye
koriili gurulas, a kézallas el6gyakorlata.

A Kkiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgas
sziikségletének differencialt kielégitése érdekében

Biztositjuk a gyermekek szabad mozgasat a déleldtti €s délutani udvari jaték,
valamint a sétak soran. Lehetdséget biztositunk az 6voda udvaran vagy annak
kornyékén a mindennapi testedzéshez: a kocogésra és futdsra. A mindennapos
testnevelést rossz id6 esetén a csoportszobaban tartjuk.

A kotelezd testnevelés foglalkozast mindharom korosztdlynak heti egy
alkalommal szervezziik meg csoportszinten, vegyes csoportban oktober 1-tdl.
Szabadban szervezett ¢énekes jatékokkal is szolgaljuk a gyermekek
mozgassziikseégletének kielégitését. Teret adunk a spontan megjelend mozgasos
tevékenységeknek, biztositjuk az egészségfejlesztd testmozgast az dvodai
nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe
véve, minden gyermek szdmara.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére
¢ A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak.
¢ Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 mozgasos jatékokban.
Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozodni.
Tudnak iitemtartassal jarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan
végzik.
s Képes babzsakkal a fején egyensilyozo jarasra vizszintes padon.
+¢ Tud helyben labdat pattogtatni.
¢ Szeretnek futni, képesek 50-100 m-t kocogni.
¢ Célba dobnak egykezes fels6 dobassal.
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6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Célunk:

s A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
¢rzelmi viszonyanak kialakitdsa a természeti —emberi - targyi vilag
értékei irant.

% Tanulja meg azok védelmét, az érté¢kek megorzését.

¢ A kornyezet megismerése kdzben a gyermekek mennyiségi-alaki- tér-
¢s sikbeli szemléletének alakitasa. A matematikai tartalmu
tapasztalatait, ismereteit alkalmazza tevékenységeiben.

% A gyermekeknek elemi ismerete alakuljon ki 6nmagukrol és kozvetlen
kornyezetiikrol.
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Feladataink:

¢ A 3-6-7 éves korban tervezhet? jellegzetes tartalmak biztositasa. A helyi
kornyezeti értékek hangsulyozasa: a hazai tdj, az ott é16 emberek, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és targyi kultara
értékeinek szeretete, védelme.

s A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen
tapasztalat- és ismeretszerzés soran. Kapjon lehetdséget a gyermek
onallé véleményalkotasara, a dontési képességeinek fejlodésére a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezet alakitasaban,

% A tevékenység spontan és szervezett formainak biztositéasa.

A 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek elsésorban az dvodaval €és az ott dolgozd felndttekkel
ismerkedjenek meg. Az elsé €s legfontosabb, hogy a biztonsagérzetiik kialakuljon
¢s megszeressék az ovodat.

Ezutan arra toreksziink, hogy az 6évoda kozvetlen kornyezetével ismerkedjenek
¢s csoporttarsaikkal is koézelebbi kapcsolatba keriiljenek. Beszélgessiink veliik
csaladjukrol. Biztosan €és pontosan azonositsdk a megismert testrészeket azok
neveével. Kapjanak sok biztatast, €s torekedjiink arra, hogy: ¢érzékeljék
kornyezetiik esztétikumat, szinvilagat, a formakat, a jelenségeket. Figyeljék meg
az ¢vszakok valtozasait (szineket, id6jarast, ndvényeket). Gyljtsenek terméseket,
leveleket, kavicsokat, évszakokra jellemzd képeket. Ismerjék meg a fontosabb
uzleteket, amelyek kozel vannak az Ovodidhoz. Természetes kornyezetben
figyeljék folyamatosan a haz kortl €16 allatokat a kiskertek ndvényeit, viragait.
Megfigyeléseik soran végezzenek oOsszehasonlitast a kornyezetben lathato
formakrol, nagysagbeli és mennyiségi jellemzékrol.

A 4-5 éves gyermekek élményszerz0, tapasztalatszerzd sétaikat mar nem csak az
ovoda kozvetlen kornyezetében teszik. A megfigyeléseik, a gyiijtdémunkak
differencidltabbak ¢és gazdagabbak. Tudjanak gyonyorkddni az évszakok
sz€pségében, a novényekben.

Keressenek Osszefiiggéseket az iddjaras €s a természet valtozasai kozott, az
emberi tevékenységek €s a természet kozott. Riigyeztessenek, csirdztassanak,
iiltessenek, hajtassanak kiilonb6z6 ndvényeket (aranyvesszd, bliza, bab).
Mutatkozzanak be. Beszéljenek csaladjukrol. Ismerjék fel €és nevezzék meg a
testrészeiket és érzeékszerveiket. Latogassanak el egy sziild munkahelyére.
Nézzenek meg egy-két kozépiiletet. Ismerjék meg és gyakoroljak a gyalogos
kozlekedés szabdlyait, az egyes személy-¢€s teherszallitd eszkdzoket.

Télen gondoskodnak az allatokrol lehetdségeik szerint az d6voda kdrnyezetében
(madaretetd kihelyezése). Egy kozeli csaladi hazban megfigyelik a haziallatokat
(baromfiudvar, 61, istallo). Dia és video filmrél megismernek néhany vadallatot.
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Sajat targyakat valogatnak, meghatarozott szempontok és ismert tulajdonsagaik
szerint. Targyakat mérnek 6ssze hosszmértékiik, tomegiik szerint. Mennyiségeket
hasonlitanak 6ssze Osszkép alapjan. Megszamlaljdk a halmazok elemeit 6-os
szamkorben. Felfedezik kornyezetiikben a sik-és mértani formékat.
Megismerkednek az iranyokkal és a névutok helyes hasznalataval.

Az 5-6-7 évesek a természet adta lehetOségeken beliil hasonlitsanak Ossze
mennyiségeket,  térbeli  kiterjedéseket, formdkat.  Osszehasonlitanak,
szétvalogatnak targyakat, személyeket, halmazokat, kiilonb6z6 tulajdonsagaik
szerint. Hosszmertekiik, tomegiik, (irtartalmuk, darabszamuk, vastagsaguk szerint
mérnek 0ssze kiillonbozo targyakat. A 10-es szamkorben szamlalnak, parositanak.
Sorszamok szerint sorba rendeznek. Megnevezik, felfedezik kornyezetiikben a
sik- tér- és mértani formakat, megtanulnak tajékozodni sikban és térben egyarant.
Szoban is ki tudjdk fejezni a matematikai jellegli helyzeteket, masok
megallapitasainak igazsagat, az osszefliggéseket képessé valnak megitélni.
Lehetdségeink szerint a gyermekek a sétdk soran folyamatosan megfigyelhetik az
¢vszakok valtozasait. Az Osz szinarnyalatait, a tél szépségét, az ¢ébredd
természetet.

Felhivjuk  figyelmiiket, hogy iigyeljenek  kornyezetiik  tisztasagéra!
Megfigyeléssel tapasztaljdk meg, hogy a hulladék és a szennyezett levegd milyen
karokat okoz a kornyezetben az eliiltetett ndvényekben.

Sétaink sordn mezei viragokat, gyogy-¢és vadon €16 novényeket ismertetiink meg
a gyermekekkel. Egyszerli kisérleteket végziink levegdvel, novényekkel.
Ellatogatunk velilk egy-két munkahelyre, hogy ismerjék meg a felndttek
munkajat. Az ismereteket komplex modon, minél tobb érzékszerv és nevelési
tertilet bevonasaval tapasztalati Giton kozvetitjiik.

Ellatogatunk kozépiiletekbe: iskoldba, tarsovodakba, muzeumba, szinhdzba,
mivelddési hazba, postara, vasutallomasra.

A kozlekedési eszkozoket rendszerezve is megismerik: vizi, 1égi, szarazfoldi.

A haziallatokat mar ugy figyelik meg, hogy: hol élnek, milyen a kdrnyezetiik,
¢letmodjuk.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A tervezett tevékenységeket kotetetlen formaban a mindennapos tapasztalat és
¢lményszerzd sétak soran valositjuk meg.

Kirandulasok alkalmaval megismertetjilk gyermekeinket hazank ¢€ldvilagaval,
természeti értékeivel, a szabadidd eltoltésének hasznos mddjaval.

A csoportok valasztanak egy olyan kozeli helyet (park, kert), ahol lehetdség van
a folyamatos megfigyelésre.

Tevékenységeinkrdl fényképeket készitlink, melyeket tobbszor megnéziink.
Segitségiikkel tajékoztatjuk a sziiloket a faliujsagon.
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A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése a
kozvetlen tapasztalat és ismeretszerzés soran.

A mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehet0séget ad a gyermekek €és 6vondink
személyes beszélgetéseire. A gyermekek kérdéseire a koruknak megfeleld,
személyre sz616 vélaszt tudunk adni. A személyes beszélgetések soran boviil a
gyermekek szokincse, nyelvi kifejezdkészségiikk fejlodik. A valos
¢lethelyzetekben feltalaljdk magukat, felszolitds nélkiil tudnak kdszonni,
bemutatkoznak, megszolitanak, véleményt nyilvanitanak, megtanulnak
egymashoz alkalmazkodni. Tiirelemmel varjdk ki a masik mondanivaldjat.
Folyamatosan beszélnek ¢lményiikrdl, egyszerlien, érthetden fejezik ki érzéseiket,
gondolataikat, kivansagaikat.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végén

A gyermekek be tudnak mutatkozni, tudjak sziileik nevét, foglalkozasat,

munkahelyét és tudjak lakcimiiket.

Tudjék sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak

szépségiikben.

Felismerik a napszakokat.

Tudjak 6vodajuk nevet.

% Ismerik a kozvetlen kornyezetiikben lévd intézményeket, iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

» Ismerik a hazidllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat,
kornyezetiik ndvényeit €s azok gondozasat.

% Ismerik és gyakoroljak az elemi kozlekedési szabalyokat, felismerik a

kozlekedési eszkozoket, ismerik a kdzlekedésben rejld veszélyeket.

A targyakat meg tudjak szamolni legalabb 10-ig.

Ossze tudnak hasonlitani mennyiség-nagysag-szin-forma szerint.

Meg tudjék kiilonboztetni a jobb és bal irdnyt.

Kialakul a beszédhelyzethez €s az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd

jol érthetd beszéd.

Ismerik és helyesen alkalmazzak a névutokat (ala, f6l¢é, koze, moge).

Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a

magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti €s tarsadalmi

kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.
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7. Munka jellegii tevékenységek

Célunk:
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s A gyermeki munka megszerettetésén keresztiill olyan készségek,
tulajdonsadgok kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljdk a
gyermekek kozosségi kapcesolatat, kotelességteljesitését.

o A gyermekek egyiittmikddésének, szervezd — képességének,
alkalmazkodoé készségének fejlesztése.

Feladataink:
¢ A kiilonb6zo tipusi munka jellegi tevékenységek tervezése, azok
feltételeinek biztositasa.
¢ A munkaeszk6zok hasznalatdinak megtanitasa.

A gyermek, munka jellegli tevékenysége onként - azaz drommel és szivesen -
veégzett aktiv tevékenység. A tapasztalatszerzésnek ¢€és a kornyezet
megismerésének, a munkavégzeéshez sziikséges attitidok ¢és képességek,
készségek, tulajdonsagok (mint példaul a kitartds, az 6nallosag, a feleldsség, a
céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekkel valo egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a
gyermeknek sajat magdhoz mérten fejlesztd értékelést igényel.

Ovodasaink munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki és tartalmaznak
jatekos elemeket. Els6sorban onmagukeért és a kozosségert végzik. Az dnként
vallalt feladatok végzése soran megeli a gyermek a kozosségeért vald
tevékenykedés 6romet is, ami normak, értékek, szabalyok kialakuladsahoz vezet.
Kezdetben segitségilinkkel, késObb teljesen Onalldan, ontevékenyen végeznek
munka jellegli tevékenységeket. Mindegyik munkafajtanal mintat adunk az
eszk6zO0k hasznélatahoz €s a munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez.
Ugy segitiink a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka
oromét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét.

Ertékeléseink buzditoak, megerdsitéek, hogy a gyermekekben pozitiv viszony
alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Mindharom korcsoportnal nagy jelentdségli az Onkiszolgélds, testapolas,
0ltozkodés, étkezés, a kornyezet gondozasa.

A 3-4 ¢éves gyermekek az ovonéniket és a dajka nénit figyelve vesznek részt a
novények gondozéisaban, segitenek a falevelek elhordasaban. Tavaszt varva
segédkeznek a riigyeztetés, a csirdztatas elokészitésében. A legkisebb
ovodasainkat bevonjuk az alkalomszerli munkaba, ami lehet esetleges, de lehet
szabalyosan ismétlédd is. A szabalyosan ismétlddé mindennapi munka a rend
fenntartasaért végzett tevékenységek: jatékok elrakéasa, segédkezés a terem
diszitésében.
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A 4-5 éves gyermekek kozdsségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka. Ezt
akkor célszerli bevezetni, ha a gyermekek mar készségszinten ismerik a
munkafolyamat menetét, fogasait. Az 6nkiszolgalo tevékenység ezt j61 elokésziti.
Alkalomszerli i1smétl6d6 munka a jatékok helyrerakdsa, a csoportterem
atrendezése, a tevékenységhez hasznalt eszk6zok kiosztasa, Osszeszedése, az
01t6z6 és a mosdd rendjének megdrzése. E munkdkat a gyermekek kozdsen
végezzEek, 6vondink atgondolt €s konstruktiv vezetésével. Elére megtervezziik az
egyéni megbizasok lehetdségeit: informacidok kozvetitése, kisebbek segitése az
0ltozésben, ajandékkészités a kicsiknek, a jeles napok eldkészitése, stb. A
lehetoségeknek megfeleléen megtervezziik a gyermekeknek névénygondozasat.
Lehetdség szerint kozremiikodnek az oOvoda udvaranak tisztan tartasdban,
avargyljtésben, fligereblyézeésben, holapatolasban, jardaseprésben, viragladak
gondozasaban.

A gyermekek segitségiinkkel madaretetot €s madareleséget készitenek.

Az 5-6-7 éves gyermekek onalldan végzik a naposi munkat.

Kozosen dontik el a munka megosztasat. {zlésesen, esztétikusan elSkészitik a
teritéket, az evOeszkdzoket. Etkezés utan a szokéasrendszernek megfeleléen
mindent a helyére tesznek.

Az alkalomszeri munkakat a gyermekek 6nallo vallalas alapjan végzik, soha nem
kényszeritjiik 6ket. A gyakori dicséret, elismerés 0sztonzi Oket, hogy szivesen
vegyenek részt a munkdban. Onalléan végeznek kornyezetszépité munkat,
jatektisztitast, mosast, szaritast, egyszerti javitasokat. Siités nélkiili édességeket és
vitaminsalatat készitenek.

A novények, és termések gylijtésébe megprobaljuk bevonni a csoport minden
tagjat.

Riigyeztetnek, kiilonféle magvakat és hagymas novényeket csiraztatnak ¢és
hajtatnak (tulipan, narcisz).

Ugyeliink arra, hogy amit munkavégzésnél elkezdtek fejezzék be. Felszolitas
nélkiil is segitsenek raszorulo tarsaiknak, ha sziikség van ra. Toreksziink ra, hogy
oromiiket leljék a kozosen végzett munkaban, és erdsitse tarsas kapcsolataikat. Az
elvégzendd munkat osszdk meg egymas kozott, ki-ki képességeinek megfeleld
feladatot vallaljon. Munkavégzés folyaman legyenek biiszkék sajat és tarsaik
teljesitményére.

Tarsaik értiik végzett munkajat vegyék észre, és becsiiljék meg.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végén

% A gyermekek szeretnek kdzosen dolgozni.

< Orodmet szerez nekik, ha kotelességiiket teljesitik.

< Onalléan és igényesen végzik a naposi munkat.

% Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok teljesitésére.
< Orommel segitenek a kisebbeknek.
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% Szeretnek meglepetést késziteni a kicsiknek, sziileiknek és az 6vodaban
dolgozo felndtteknek.

8.A tevékenységekben megvaldosulo tanulas
Célunk:
A gyermek képességeinek fejlesztése
% Erdekl8désének, iranyultsaganak, érzelmi beallitddasanak megismerése
% A gyermek tapasztalatainak bévitése, rendezése
Feladatunk:
¢ Tanulast tamogato kornyezet megteremtése
% A tapasztalas, felfedezés lehet6ségének biztositasa
% Frési folyamatok optimalis megtamogatasa
s Megfeleld6 mennyiségli és mindségli ingerhatassal a gyermeki
kivancsisag felkeltése, kielégitése

Az o6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzédsos, spontan €s
szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja. Nem sz{ikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman
adddo helyzetekben, természetes €és szimulalt kornyezetben, kirdndulasokon, az
o6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és
idokeretekben valosul meg.

A tanulés lehetséges formai az 6vodéaban:
¢ az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas
(szokésok alakitasa),

¢ a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

¢ ajatékos cselekvéses tanulas;

¢ a gyermeki kérdésekre, valaszokra €piil6 ismeretszerzés;

¢ az oOvodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés;

¢ a gyakorlati problémamegoldas.

Az oOvodapedagogus a tanulds iranyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A szocialis €s intellektudlis tanulasi képességek fejlddését az ovoda felerdsiti.
Ennek elsddleges terepe a jaték €s a teljes ovodai élet.
Az 6vodas gyermekek értelmi képessége, érzékelése, észlelése, emlékezete,
figyelme, képzelete, képszerli szemléletes gondolkodéasa leginkabb a jatékon
keresztiil fejlodik.
Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az altalunk iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermekek kérdéseire, valaszaira épiild
ismeretszerzést is magaban foglalja.
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Programunkban helyet kap az 6vodapedagogus altal kezdeményezett egyéni
fejlesztés, amely szdmos probléma ¢és feladatmegoldas lehetdségét adja a
gyermekeknek.

A tanulds tervezése évszaki ciklusban torténik a csoportnapld tevékenységi terv
részében, melynek minden elemét a sziilok tajékoztatasa érdekében a csoporthoz
tartozo 0ltoz6ben hozzuk nyilvanossagra, konnyen attekinthetd, esztétikus
formaban.

A napi szervezett tanulasi idOkeretet a gyermekek életkordhoz, igényeihez és
figyelméhez kell igazitani.

Az eljarasokat valtozatosan, mindenkor az adott szituicionak megfeleléen
kombinaljuk. Arra toreksziink, hogy jatékossag, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez
kapcsolodd gylijtogetes, elemezgetes, rendszerezés minel gyakrabban jelenjen
meg tevekenységiinkben. Az ¢élmények elmondasa, otthoni és 6vodai megbizasok
adasa, a sziilok, bevonasa a tanulasi folyamatba, az 6nallo feladatmegoldasok,
onértékelésre vald késztetés hasznos modszerei programunknak. Toreksziink
modszertani kultarank kimiivelésére.

Alapelvek a tanulasi folyamat értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Arra toreksziink, hogy minden gyermek
mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. A gyermekek konkrét
jocselekedetét, tettét kiemeljiik. Differencialtan értékeliink. A jutalmazas
alkalmazott mddszerei: simogatas, pillantds, szobeli kozlés, gesztus, mimika,
testkozelség. A bilintetést igyeksziink keriilni a tanulasi folyamatban, mert
visszaszoritja, lefékezi a gyermek kivancsisagat, érdeklédesét, motivaciojat

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén

¢ Egyszert feladatokat megértenek.

¢ Ha a helyzet megkivanja, kivarja, mig ra keriil a sor.

% FErdeklédik kornyezete targyai, jelenségei irant.

Feladatai végrehajtasaban kitarto.

Szandékos figyelmének id6tartama €letkoranak megfeleld.
Képes figyelmét szandékosan iranyitani.
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| VII. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek

Az 6vodaban a neveldmunka koézéppontjaban a gyermek all, a neveldémunka
kulcsszerepléje az 6vodapedagogus.
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Az 6voda nyitvatartési idejében 6vodapedagogus neveli a gyermekeket. Elfogado,
segitd, tamogato attitlidje modellt, mintat kell, hogy jelentsen a gyermek szdmaéra.
Az oOvodapedagdgusi tevékenységnek ¢€s az oOvoda mikodését segitd nem
pedagdgus alkalmazottak 6sszehangolt munkéjanak hozza kell jarulnia az évodai
nevelés eredményességéhez.

Személyiségvonasainkban tovabbra is jelenjen meg a humanizmus, a pedagogiai
optimizmus, a tolerancia, tetteinkben érezhetd legyen a hitelesség, tapintat és az
empatia.

A gyermekcsoport ¢€letét két oOvond egyiitt iranyitja, egylitt tervezi,
Osszehangoltan, a feladatokat megosztva. Elveiket, nevelési gyakorlatukat
egyeztetik. A dajkat is bevonjuk a kozosségi €let €s az egészséges ¢letmod
szokasainak megtervezésébe, elemzésebe, ertekelésébe.

A gyermekek integralt neveléseében, fejlesztésében résztvevd 6vodapedagdgusnak
magas szintli pedagdgiai, pszichologiai keépességekkel, €s az egylittneveléshez
sziikséges kompetencidkkal kell rendelkeznie.

Sajatos nevelési igényli gyermekeink ellatasat, utazé logopédus, ¢és
gyogypedagogus segiti.

2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a nevelési program megvaldsitasdhoz —sziikséges
feltételekkel.

Az 6vodak épiiletét, udvarat, berendezését oly modon alakitjuk ki, hogy az a
gyermekek biztonsagat €s kényelmét szolgaljak.

A gyermekek méretének megfeleld butorzat, udvari jatékeszkozok segitik a
mozgas- €s jatékigeénylik kielégitését, biztositja egészségiik megdrzesét.

Szinek €s formak komponalasaval toreksziink a harmonikus, esztétikus kdrnyezet
kialakitdsara. Az eszkozoket a gyermek szdmara hozzaférhetd6 modon,
biztonsagukra figyelve helyeziink el.

Az intézmény rendelkezik televizidval, DVD-vel vagy vide6 lejatszdval,
fényképezdgéppel, szamitdgéppel és nyomtatoval, melyek segitik az élmények
rogzitését, tjraélését.

Megprobalunk megfeleld munkakornyezetet biztositani kollégainknak. A sziilok
fogadasara helyet biztositunk. Szakkonyveink allomanya folyamatosan bdviil,
elsésorban a programunkhoz felhasznalhaté modszertani kiadvanyokkal.

Az ovoda legfontosabb fejlesztési tere az 6voda udvara. EU szabvanynak
megfeleld udvari mozgasfejlesztd eszkozeinket folyamatosan ellendrizziik,
sziikség szerint yjitjuk, cseréljiik.

Az 6voda épiiletét a nevelési-fejlesztési feladatok megvalodsitasanak figyelembe
vételével esztétikusan rendezziik be.

A tobb funkciot betdltd csoportszobat alkalmasséd tessziik a szabad jatékra,
tevekenységek végzésére, étkezésre, alvasra €s pihenésre. Fontos a csoportszoba
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baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele, az izléskozvetités, a gyermekek jo
kozérzetének biztositasa érdekében.

Az 61toz6 berendezése, vilagitasa, fiitése, szell6zottsége minden feltételt biztosit
a nyugodt vetkézéshez, 0ltozéshez. Minden gyermeknek van kiilon ruha- és
cipltartd polca. A sziilok részére a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseirdl,
eredményeirdl esztétikus hirdetdtablan adunk tajékoztatast.

A mosdoban megfelel6é méretli eszk6zok segitik a sziikségletek kielégitését.

A testapolas a gyermekek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. A testdpolasi
szokasok terén kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a
csaladi gondozasi szokasokat megprobaljuk Osszehangolni. A fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztan tartdsahoz, a WC hasznalathoz ugy teremtjiik meg a
feltételeket, hogy a gyermekek fokozatosan, onalléan végezhessék e teendOket.
A csoportszobakban a kiilonb6z6 tevekenységeknek a kovetkezd tereket
alakitottuk ki: mesesarok, vizualis tér, zene sarok, €pitdszonyeg, éldsarok.

3. Szervezeti és idokeretek

Az oOvodai élet megszervezésében a gondozdsnak kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagogus a gondozas folyamataban (61t6zkodés, tisztalkodas stb.) kozben
is nevel, alakitja és épiti kapcsolatat a gyermekekkel. Kozben 6sztonzi €s segiti
onallosodasukat, példat mutat €s eérteket kozvetit. A gondozasi feladatokban a
dajka segiti munkdjat. Minden lehetoséget megragadnak a gyermekek
kompetenciainak alakitasara.

3.1. Napirend

A gyermek egészséges fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez a feltételeket az allando,
mégis rugalmas napirend biztositja a megfeleld idétartamt, parhuzamosan
végezhetd differencidlt tevékenységek szervezésével. A napirend igazodik a
kiilonbozd tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség €s az ismétlddések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

Napirendiinket a folyamatossag €s rugalmassag jellemzi: a vérakozasi idot
minimalisra probaljuk csokkenteni, van lehetdség a varatlan eseményekre, szem
eldtt tartva a jaték kitiintetett szerepét. Alkalmas arra, hogy minden gyermek
egyéni ¢letritmusa beleférjen.
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Javasolt napirend, mely a csoportnaploban Keriil rogzitésre:

Idotartam

Tevékenység

7.007113°

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY SZABADBAN
Személyes percek
Szabad jaték
Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos tevékenységek
o Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
o Enek-zenei készségek fejlesztése
o Kiilsé vilag tevékeny megismerése
o Mozgas
Részképességek fejlesztése egyéni formaban
Testapolasi teendok
Tizorai
Verselés, mesélés

Mikrocsoportos tapasztalatszerzés
Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Enekes jaték, gyermektanc lehetleg az udvaron, mozgasos jatékok

& Eh e

1 130_1500

Ebéd

Testapolasi teenddk

Pihenés, altatas mesével, altatodalokkal
Testapolasi tevékenységek

Uzsonna

R = s

15 00_ 16 20

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY SZABADBAN

Egyéni fejlesztés

R

3.2. Hetirend

Délelotti

Verselés, mesélés
jatékba | Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

integralt tanulas Zenei képessegfejlesztés

Szervezett mozgas

tanulas

Udvari jatékba integralt | Enekes jaték, gyermektanc

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Délutani

integralt tanulas

jatékba | Egyéni fejlesztések

4. Az ovodai élet tervezése
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Intézményi szinten Csoportszinten
Dokumentum Felelds Dokumentum Felelos
Eves vezetdi terv | Intézményvezetd | Nevelési terv
Eves munkaterv | Ovodapedagogus | (csoportnapld) Ovoda-
ok pedagogusok

Ellendrzési ¢s | Intézményvezetd | Tevékenységi tervek
értékelési tervek (csoportnaplo)
Gyermekvédelmi | Intézményvezetd | Eseményterv,
munkaterv szervezési feladatok

(csoportnaplo)

A nevelés tervezését €s a gyermekek megismerését €s fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kdvetését a kovetkezd kotelezd dokumentumok szolgaljak:
¢ Felvételi és mulasztasi naplo
¢ Csoportnapld
% A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacio
e Anamnézis, beszoktatds  tapasztalatai, a  gyermek
fejlettségének jellemzOi, a csalddlatogatds tapasztalatai,
fejlesztési terv, a gyermek fejlddése érdekében megtett
intézkedések, sziilé1 t4jékoztatasok rogzitése, fejlodés
eredménye 6vodaskor végén,
e Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a
vizsgalat eredménye, fellilvizsgalat megallapitasai
e Evente egy emberrajz

Dokumentaci6 célja:

- Atlathato dokumentalds, ami alapjan nyomon kovethetd, a gyermekek
¢s a csoport fejlettségi szintje.

- A pedagdgiai tervek, dokumentumok hiien tiikr6zz¢ék az 6vodaban folyo
neveldmunkat.

Az 6vodapedagogus feladata:
- A kiilonboz6 pedagodgiai folyamatok dokumentalasa, torvény altal eldirt
dokumentumok vezetése.
- A gyermekek adatainak eldirasszerli vezetése, fejlettségmérd lapon
kovetni kell a gyermek fejlodését az Gvodaba Iépéstdl az iskolakezdésig.
- A megfigyeléseket folyamatosan rogziteni kell, és mellékelni kell az
esetleges szakértdi véleményeket is.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése
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"A sziil6 joga, hogy a gyermeke fejlédésérdl, magaviseletérdl rendszeresen
részletes €és érdemi tajékoztatast kapjon." /Kot v. 14§ (1) (b) pontja/
A gyermek folyamatos megfigyelése azért fontos, mert csak azt tudjuk
formdlni, alakitani (nevelni), akit jol ismeriink.
Olyan rendszert dolgoztunk ki a megfigyelések irdsbeli megjelenitésére,
melynek segitségével az ¢érzelmi, az akarati tulajdonsagokat, a szocialis
érettséget, a kommunikécids €s kognitiv képességeket rogziteni tudjuk.
Célja:
A neveldmunkidnk eredményességének, a gyermekek fejlédésének
figyelemmel kisérése.
Feladata:
- A szilo részére megfeleld, korrekt, rendszeres tdjékoztatast adni gyermeke
fejlodésérol
- Amennyiben a gyermek fejlodésében szamunkra megoldhatatlan
problémat tapasztalunk, idében forduljunk a szakszolgéalatokhoz.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetésénél alkalmazott modszereink:
- megfigyelés,
- elemzés,
- értékelés,
- MEres.
A fentieket dokumentaljuk a gyermek fejlodését regisztralo,, Fejlodesi Lap™ -
okon, amelynek vezetése minden 6vodapedagdgus kotelessége.
Ebbe betekintést nyerhet az 6voda belsd partnerei koziil:
-+ 0vodavezetd, ovodavezetd helyettes,
-fejlesztOopedagogus, sziild, gyermekvédelmi felelds €s a fenntartd

| VII. AZ OVODA KAPCSOLATALI

1.Az 6voda és a csalad

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlodését. Ennek alapfeltétele a csaladdal valo egylittmiikddés.

Az oOvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokdsait.
Nagyon fontos a csalddok nevelési szokédsainak megismerése, kozelitése az
ovodai nevelési szokasokhoz. Célunk a csaladokkal valé egyiittmiikodés, a
csaladok segitése, erdsitése. Az egylittmiikodés folyamatos parbeszédet feltételez.
Az egyiittmlikodés soran érvényesitjiikk az intervencios gyakorlatot, azaz a
segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Ovodankban kériiltekintden megszervezziik az egyiittmiikodés formait, mely az
informacidk folyamatos aramoltatasat, a szemléletformalast, 6vodank tartalmi
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munkdajanak szakszerli megismertetését, a gyermekek egyéni fejlédésének
jellemzoit, €s a fejlédés eredményeit hivatott kézvetiteni.

A kapcsolattartas formai

X/
0’0

>

L)

/7
0‘0

>

L)

7 7
0’0 0’0

7 7 7
0’0 0’0 0’0

Csaladlatogatas (év elején szeptember 15-ig az jjonnan gyermekeknél
valamint a HH és HHH gyermekeknél) Ev kozben érkezd gyermekeknél
a felvételtdl szamitott 15 napon beliil.

Befogadas - sziikség szerint a sziildvel egyeztetve szoktatjuk be a
gyermeket

Nap1 kapcsolattartds - elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziild
tajekozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges esemeényekrol.
Sziilo1 ertekezletek - ezen tajékoztatjuk a sziiloket a gyermekek
fejlodesérdl (a nevelési év soran 2 alkalommal ).

Nyilt nap - évente 1 alkalommal.

Sziilok bevonasdval szervezett rendezvények - mindez a kapcsolat
erdsitést szolgdalja - a sziilok is ismerjék meg nevelésiink értékeit.

Igény és elégedettség vizsgalatok
Hirdet6tabla
Sziiléi Szervezet - O&vodankban miik6dd sziilé1 érdekegyeztetd,

érdekérvényesitd forum.

2. Az 6voda egyéb kapcsolatai

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés
eldtt, az 6vodai élet soran €s az dvodai €let utan meghatarozo szerepet toltenek be
a gyermek ¢letében.

Kapcsolattartas formai:

Latogatas

Tapasztalatcsere

Tajékoztatod

Tovabbképzés

Egymas rendezvényein valo részvétel (meghivas esetén)
Telefon

E-mail

A kapcsolattartds formdi, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a
szlikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda nyitott
¢és kezdeményezo.

Kapcsolataink:
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Fenntarto

Polgéarmesteri Hivatal

Bolcséde

Altalanos Iskolak

Mivelddési Haz

Muzeum

Konyvtar

Civil szervezetek

Szakeértdi Bizottsagok

Gyermekjoléti Szolgalat

Egészségiigyi szolgaltatok ( gyermekorvos, védond, fogorvos)
Foglalkozas-egészségligyi Szolgélat orvosai

VIIL. AZ OVODA SAJATOS FELADATAI
GYERMEKVEDELMI FELADATAI

Célunk:
% Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi €s értelmi fejlédésének,
jolétének, a csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez.
¢ Veszélyeztetettség megeldzésének ¢és a kialakult veszélyeztetettség
megsziintetésének segitése.
¢ Esélyegyenldség biztositasa.
¢ Szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

¢ Rendszeres kapcsolatot tart a hatranyos helyzetli és veszélyeztetett
gyerekek sziileivel, évente csaladlatogatast végez, melyrdl feljegyzést
készit.

s A gyermeki lemaradasokat, hianyossagokat idoben felismeri,jelzi az
ovodavezetOnek. Megfeleld pedagogiai ellatast biztosit. Sziikség esetén
szakember segitsegét kéri

% Elésegiti a csaladok gyermeket megilletd kedvezményekhez valod
hozzajutésat.

 Egylittmtikodik a  gyermekvédelemben  partner  tarsszervekkel
(gyermekvédelmi felelds, védond, szakszolgalatok, jegyz0).

*» Elosegiti az egészségiigyi szlirbvizsgalatok szervezését és lebonyolitasat.
(6vodaorvos, védond, fogorvos).

¢ Eldsegiti a hatranyos helyzetli gyermekek mieldbbi 6vodaba keriilését,
jarasat. A gyermek Ovodalatogatasat figyelemmel kiséri, sziikség esetén a
tagovoda vezetdnek jelzi a hianyzast.
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% Torekszik az induld hatranyok csokkentésére, differencidlt fejlesztést
alkalmaz.
% JelzOrendszeri tagként jelzi, ha hidnyossagot, elhanyagolast tapasztal a
gyermek higiénés gondozasaban, ellatasaban, esetleg bantalmazas vagy
csaladon beliili erdszak tlineteit észleli (esetjelzo lap).
Sziikség esetén a csaladgondozoval kozos csaladlatogatast kezdeményez.
» A csoportnaploban kitolti a gyermekvédelemre vonatkoz6 dokumentéciot.
» A Gyermekjoléti Szolgélat csaladgondozdjaval egyezteti a hatranyos és
veszélyeztetett helyzetlinek itélt gyermekeket.
% Feltart problémak esetén minden esetben jelentést kiild a Gyermekjoléti
Szolgalat vezetdjének.
» A hatranyos helyzetbdl adodo értelmi lemaradasok kisziirésére igénybe
veszi a szakértdi bizottsag vizsgalatat, fejleszto javaslatait.
» Segiti az 6voda €éves gyermekveédelmi tervenek megvalositasat.
A gyermekvédelem az 6vodapedagogus alapvetd feladata
A pedagogus O6vodai munkdja kapcsolédjon az oOvodai élet
egészének feladataihoz, célkitlizéseihez, a helyr pedagogiai
programban megfogalmazottak megvaldsitasdhoz. A megvaldsitas sordn
joga van sajat modszereit alkalmazni, sajat értékrendjét, vilagnézetét
megtartva kozvetiteni az ismereteket. Koteles azonban tiszteltben tartani a
gyermekek szemelyiségét, és csaladja vilagnézetét, sajat  értékrendjét nem
kényszeritheti senkire az Ovodaban, vallasi, vilagnézeti kérdésekrodl
nem foglalhat allast neveldmunkaja soran.

7
0’0

0

0

0

0

7 7
0’0 0’0

MILYEN FELADATOKNAK KELL ELEGET TENNI OVODAI
NEVELOTESTULETUNKNEK A GYERMEKVEDELEM TERULETEN?

- Eldsegiteni a kiemelt figyelmet igényld, veszélyeztetett és hatranyos

helyzetli gyermekek ovodaba kertilését, jarasat, felzarkoztatasat.
- Feladatunk a megel6zés, a probléma felismerése, segitségnyujtas, a
gyerekek  hatranyos helyzetének csokkentése és a veszélyeztetettség

kialakulasanak megel6zése.
- Biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil,
sziikség esetén, védo- ovo intézkedésre javaslatot tenni.
- Migrans gyermekeink nevelése soran biztositani kell az Onazonossag
megOrzesét, dpolasat, erdsitését.
- A nem magyar allampolgarsagu gyerekek, a migrans gyerekek €s sziileik irant
megértéssel, toleranciaval viseltetiink.

- Az ovodapedagogusok beépitik nevelésiikbe, tevékenységeikbe a migrans
gyermekek altal hozott kulturdlis értékeket, mely kovetkeztében a magyar
gyerekek szamdra érzelmileg kozel keriilnek; ezzel segitik beilleszkedésiiket és
elfogadasukat, csokkentik a testi, lelki, szocidlis elditéletekbdl szarmazo
kirekesztettség €rzését.
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- A pedagdgus személyes példaval ad mintat a gyermekeknek az elditélet-
mentes, elfogad6 befogadd magatartasra.
- Elésegiteni az 1) oOvodasok befogadasat, beilleszkedésiiket az adott
csoportba lehetdség szerint zokkendmentessé tenni.

- A gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban
megismernt.
- A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni,
¢s ha sziikséges, ehhez szakember segitségét kérni.
- A feltar6 munka utdn az indulési hatranyok kompenzaldsara tervet késziteni
¢és végrehajtani
- Felzarkoztatast megszervezni.
- A tehetséggondozast megvalodsitani, ill. eldsegiteni.
- Az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezesében kozremiikodni.
- Az egészségligyi szlirdvizsgalatok lebonyolitdsdban részt venni, a sziirést
sziikség esetén, soron kiviil javasolni.
- Az integralt nevelést eldsegiteni a gyermekek problémai szerinti stlyossagi
foknak megfelel? ellatasi formaban.
- A rendszeres dvodaba jarast figyelemmel kisérni, sziikség esetén jelezni a
hidnyzast.
- A csaladok szocialis €s anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonb6zd
tamogatasokhoz vald hozzajarulast javaslataval eldsegiteni.
- Minden rendelkezésre all6 eszkozzel segiteni a gyermekek csaladban
torténd felnevelését.
- A szildkkel valo egyiittmiikodd kapcsolat kialakitdsa, a sziiléi szerep
eredményesebb betoltésének eldsegitése.
- JO kapcsolat kiépitése a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében
érintett szervekkel, személyekkel.
- A prevencid minden gyermekre torténd kiterjesztése.

Milyen tevékenységekkel segithetjiik el a gyermekvédelem hatékonysagat?
- Rendszeres csaladlatogatasok, sziil6i értekezletek, nyilt napok, estek,
fogadoodrara vald behivas szervezése.
- Személyiségfejlesztd tréningek tartdsa az 6voda dolgozoinak.
- mentalhigiéniai foglalkozasok szervezése, tartasa, tandcsadds szervezése
sziilOk részére.
- K6z0s kirandulas évente 1 alkalommal, csaladi kirdndulasok, munkadélutanok.
- Jogi segélyszolgélat szervezése sziikség esetén.
Gyermeki ¢€s sziiléi jogok bemutatisa, érvényesitésének modjait
megismertetve
- Sziikség szerint a gyermekvédelmi feladatok megbeszélése.
- A csoportnaplokban egyénre sz610 tervezés, nyomon kovetés.
- Fejlesztési lapok vezetése.
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- Logopédiai ellatas.
- Segitségnyujtas palyakezdd kollégaknak a gyermekvédelmi munkajukhoz.
- Csaladgondozasi munkaban val6 részvétel.
Kapcsolat a Gyermekjoléti Szolgalattal, esetmegbeszéléseken vald
részvétel.

AZ OVODAI GYERMEKVEDELMI FELELOS MUNKAJA

A gyermekvédelmi felelds a neveldtestiiletnek az a tagja, aki az intézmény
vezetdjének a megbizasabol képviseli a gyermekvédelmi szempontokat,
szervezi, iranyitja, ¢&s szemelyes részvételével eldsegiti ezeknek a
szempontoknak az érvényesiilését.A helyi programban kitlizott feladatokat
folyamatosan, minden pedagogus elvégzi, a gyermekvédelmi felelds
iranyitasaval. Feladata, hogy a csaladdal ¢s a pedagogusokkal egyiittmiikodve
kikiiszobolje a veszélyeztetett gyermekekre hatd artalmakat,

megvédje Oket a testi- lelki, erkodlesi kéarosodasoktol, ill. ellenstlyozza a
veszélyeztetd hatdsokat.

A pedagobgiai év folyaman elvégzendd feladatok:

- A pedagogiai év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot
az adott évre. Ezt a feladatot havonkénti bontasban késziti el a
gyermekvédelmi felelds, konkrét tevekenységeket jelolve benne a feleldssel
egyutt.

- A pedagdgiai €v elején irdsban tajekoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi
tevékenységekrdl, fogadoorajarol, arrdl, hogy probléma esetén milyen
ovodan kivili gyermekvédelmi feladatokat ellato, intézményeket kereshetnek
fel.

- Amennyiben sziikséges, évente legalabb egyszer egyeztet a jegyzdvel
vagy az onkormdanyzat illetékes eldaddjaval €és a gyermekjoléti szolgalattal a
nyilvantartast illetdleg .

- Munkdjarél évente irdsban beszamol a nevelOtestiileti értekezleten,
ill. egyéb esetben az intézményvezetd utasitisara.

A GYERMEKVEDELMI FELELOS MUNKAJA A
TARSINTEZMENYEKKEL:

- Folyamatosan kapcsolatot tart altaldban és konkrét esetekben a nevelési

tandcsaddval, a gyamhatdsaggal, a partfogokkal, neveldsziiléi feliigyeletekkel,
rendOrséggel, valamint a csalddokkal foglalkozé szakemberekkel és segitokkel.

- Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok

valtozasat, a helyi onkormanyzat kapcsolodo rendeleteit, és ezt az 6vodavezetd
¢s kollégai tudomdsara hozza.
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- Fontos feladata, hogy segitse €s szorgalmazza a veszélyeztetettség, a
hatranyos helyzet kritériumainak intézmény szintli megallapitasat. Ha a gyermek
veszélyeztetettségének megakadalyozasa érdekében tett - 6vodai intézkedési
lehetdségek kimertiltek, felveszi a kapcsolatot az illetékes szervekkel. Intézkedést
kér azoktol a szakemberektdl, akik illetékesek a gyermek problémainak
megoldasaban. (gyermekjoléti szolgalat, védénd, orvos, jegyzo)

- Az intézményben jol lathaté helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi
feladatokat ellato intézmények cimét, telefonszamat.

A GYERMEKVEDELMI FELELOS MUNKAJA AZ OVODABAN:

- Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozod
ovodapedagogusok kozott. Nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii
gyermekeket. - Feljegyzi a nyilvantartasban a gyermekekkel, ill. a csaladdal
kapcsolatos intézkedéseket, €s azok eredményességét. Ezt a feladatot a csoport
ovodapedagogusaival végzi. - Folyamatosa ellendrzi a nyilvantartasba vétel, ill.
a megsziintetés okait.

IX. SZOCIALISAN HATRANYOS HELYZETBEN LEVO
GYERMEKEK FELZARKOZTATASA

Cél:

- Kompenzalni a csalddi nevelés hidnyossagait, segiteni a gyermekeket
szocialis beilleszkedésiik soran.

- Bizalom elvii kapcsolat kiépitése a csaladokkal.

- A gyermekek rendszeresen jarjanak 6vodaba.

- Célunk, hogy biztonsagérzetet nydjtsunk szamukra, amely megalapozza
érzelmi  kotédésiiket az 6vodahoz. Osztdndzni tarsas kapcsolataik pozitiv
alakulasat, és segiteni a testi lelki fejlddésiiket

Pedagogiai feladataink:

- Feltaré munka elvégzése.

- Veszélyeztetett, illetve nehezen nevelhetd gyermekek kisziirése.

- A hatranyos helyzetli gyermekek egyéni differencilt, felzarkoztato
fejleszteése.

- Szakmai halozattal a kapcsolattartas fenntartasa.

- Sziil6éi értekezleten a sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos elméleti
ismeretének bdvitése, vitdk inditasa szakirodalom ajanlasa, szakember
meghivésa.
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A feladat ellatdsa kapcsan legelsé a gyermekek megismerése, a
lemaradas teriiletének ¢és mértékének megallapitasa. Ezt koveti a
felzarkoztatds, melynek szintere a jaték. Fejlesztési feladatainkat
differencialt, egyénre szabott segitségadassal valositjuk meg.
Figyelemfelhivassal, példaadassal erdsitjiik a sziilok feleldsségét, a gyermek
otthoni gondozdsa, nevelése irant. A gyermekeken keresztiil prébaljuk
formalni a csaladi hatteret.

A Nevelési Tandcsaddval rendszeres kapcsolat kiépitésére toreksziink
annak érdekében, hogy a gyermekek egyéni fejlettségiiknek megfelelden,
szamukra a legoptimalisabb idében kezdhessék meg tanulmanyaikat az
iskolaban.

Célunkat akkor érjiik el, ha:
- A csaladok megfeleld segitséget kapnak, melyek problemajuk rendezésére
iranyulnak.

- Valamennyi feltérképezett esethez kidolgozasra keriil a megfeleld
segitségnyujtas.

- Minden raszorulo6 kisgyermek idében megkapja a segitséget, problémaja
orvoslasdhoz.

- Csokken a veszélyeztetett s hatranyos helyzeti gyermekek szdma.

- Anyagi €s egyéb okbdl egyetlen gyermek sem marad ki az 6vodabol.

- A sziilok maguktol fordulnak az 6vodahoz gondjaikkal.

X. A FEJL(")DES VARHATO EREDMENYE OVODASKOR VEGEN
(ISKOLAKEZDES)

A gyermekek belsd érése, a csaladi nevelés és az 6vodai nevelés eredményeként
a gyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben majd az iskoldban az Ovodasbol iskolassd szocializalodik. Az
iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, és szocialis
¢rettség.

Testi fejlettség terén:

Anatomiai, fizioldgiai szempontbol befejezodik az elsé alakvaltozas.
Megsziinik a gombolyded kisgyermekkori forma, ¢€s Aatveszi helyét, az
iskoléaskori testalkat, amely ardnyosabb, harmonikusabb, tagoltabb. A torzs, €s
a labak a fejhez viszonyitva megndvekednek. Az egyenes torzs megvaltozik,
kialakul az élettani gorbiilet, a gerinc a hati szakaszon dombort, az agyéki
szakaszon homort lesz. Az alkat megvaltozasdban alapvetd szerep a
csontrendszer fejlédésének van. A vaz csontozodasa tovabb folytatodik, a
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medencecsont részeinek dsszecsontozasa elkezdddik. A csontrendszerre még a
nagyfokt rugalmassag jellemzd, rendkiviil hajlékony, konnyen deformalodik.
A kéztd és az ujjpercek csontosodasa erdsen megindul. Megkezdddik a fogvaltas.
A zsirparnak helyét izomzat foglalja el. Bar megnd az izmok tomege,
azonban egy-egy izomcsoport csak rovid ideig képes nagyobb teljesitményre. A
gyermek ebben az ¢letkorban igen hamar kifarad, ezért dvni kell 6t a hosszan
tarto, tulzott fizikai megterheléstdl. A testsuly eléri a 18-20 kg-ot, a magassag
legalabb a 110 cm-t.

Erételjesen fejlodik az idegrendszer. Megnd az agy stlya, eléri a felndttkori agy
sulyanak szazalekat.

Az agy allomanyan beliil a homloklebeny jelentds fejlodésének a magasabb
értelmi funkciok alakulasa szempontjabdl van jelentdsége. Az idegsejtek
differencialasa nyolcéves kor koriil fejezodik be. A nagyagy asszociacios palyai
jelentdsen gyarapodnak, ami a mozgaskoordinicid szempontjabol jelentds. A
kérgi folyamatok uralni képesek az 0sztonds, az érzelmi megnyilvanulasok
mitkodését.

A kozponti idegrendszer érése kovetkeztében megvaltozik az izgalmi és
gatlasi folyamatok  viszonya, meggyorsul a gatlasi folyamatok fejlédése,
az ingerlleti ¢és gatldsi folyamatok egyensulyba keriilnek, aminek
kovetkeztéeben az  impulziv  ¢és  labilis = magatartast  fokozatosa
kiegyenstlyozottabb, nyugodtabb viselkedés valtja fel. A gyermek lassan
uralkodni képes €rzelmein, vagyain, kivansagain, mozgasait, sziikségleteinek
kielégitést szandékosan iranytani tudja.

Az 1. és II. jelzOrendszer viszonyaban is valtozas kovetkezik be. A II.
jelzérendszer szerepe megnd, bar még mindig az I. jelzérendszer a dominans.

Mozgasfejlettseég terén:

Ovodaskorban megnd azoknak a helyzeteknek a szama amelyek,
mozgasfeladatok megoldast igénylik. Az elsé alakvaltozds, a mozgasszervek
fejlodés ¢és a mozgasképességek alakulasa egymassal 0Osszefliggésben
mennek végbe.

Az 6vodas mozgasformai gazdagodnak, jarasa biztonsdgosabba valik, a futas
kiilonb6z6 formait folyamatosan gyakorolja. Jatéktevékenysége kdzben guggol,
csuszik, maszik, hajol, leiil, felall, guggolva jar, manipulal, stb.

Mindez a cselekvések gazdagodasahoz, fejlddés¢hez €s egyre nagyobb
mozgasbiztonsaghoz vezet, mivel a részmozgasok mar nem kivannak
figyelemosszpontositast, s igy energia elvonast. Fokozatosan alakul ki a téri
tajekozodo képesség, ami azt jelenti, hogy a gyermekben kialakul ~ a belsd,
kognitiv térkép, leképezi a kornyezetét, és el tud igazodni benne. Ez az
alapja az iskoldban igen fontos sikbeli tajékozodasnak. Az iranytartdst a
sikbeli tajekozddas eredményeként tanuljameg. A téri iranyokat jel6l6 szavakat
a gyermek sajat testéhez viszonyitva sajatitja el.
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Az ovodaskor végére kialakul a laterdlis dominancia, amely az
iskolaérettség megallapitds szempontjabol igen fontos (ceruzafogds, ir6-rajzolo
tevékenység). A rajzkészség, €és a finommotorika megfeleld fejlettségi szintje
i1s nélkiilozhetetlen feltétel az iskolai munka megkezdéséhez. Erre az
1ddszakra esik a testséma kialakulasa is. Ez elsésorban annak a kovetkezménye,
hogy mozgésutanzas soran a gyermek képessé valik egy latott mozdulat pontos
kivitelezésére. Mind a téri tajékozddo képesség, mind a testséma megfeleld
kialakulasa fontos feltétele az iskolaérettségnek.

Az egyensuly-érzékelés fejlettsége, a mozgasfejlettség, a mozgésbiztonsag
fontos mutatoja. A harmonikus 0Osszerendezett mozgds kialakuldsanak
elengedhetetlen feltétele a koordinacidos képesség ¢és a ritmusérzékelés
képességének megfeleld szintje.

A mozgads egyre koordinaltabba, tudatosabbd, akaratlagossa, céliranyosabba,
pontosabba ¢s fegyelmezettebbe valik.

Lelki érettség terén:

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az Ovodaskor végére nyitott
érdeklddésével készen all az iskolaba l1épésre.
A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek:

- Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik, (kiilonds jelentdsége van a
téri €szlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus észlelésnek, a téri
tajekozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak)

- Az Onkéntelen emlékezeti bevésés mellett megjelenik a szandékos
bevésés és felidézés, megnd a megOrzes idOtartama, a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.

Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik
a figyelem - tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megoszlasa és atvitele.

- A cselekvO szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi

gondolkodas kialakuloban van.

- Erthetéen, folyamatosan kommunikal, beszélt: gondolatait, érzelmeit masok
szdmara érthetd forméban, életkoranak megfeleld tempoban és hangstllyal tudja
kifejezni, minden szo6fajt haszndl, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket,
mondatfajtakat alkot, tisztdn ejti a magan- €s massalhangzokat, (a fogvaltassal
1s Osszefiiggd nagy egyeéni eltérések lehetségesek), veégig tudja hallgatni és
megerteni masok beszedét.

- Elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagarol, kornyezetérdl, tudja nevét,
lakcimét, sziilei nevét, foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri ¢&s
gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait, ismeri
szlikebb lakohelyét, a kdrnyezetben €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat,
védelmét, felismeri az 61tozkodés €s az iddjards Osszetiiggéseit.
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Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek, elemi mennyiségi ismeretei
vannak. Az egészségesen fejlddd gyermek képes a fokozatosan kialakuld
egyiittmiitkodésre, a kapcsolatteremtésre, feladattudata kialakuldban, és ez a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg. Egyre tobb
szabalyhoz alkalmazkodik, késleltetni tudja szlikségletei kielégitését. Kitartasa,
munkatempoja, onadllosaga €s onfegyelme biztositja ezt a tevékenységet.

A pszichikus funkciok miikodésének hatdsara kialakul a pontos és differencialt
észlelés:

- Alak, forma, méret, szin pontos felfogasa,

- Osszetarto részek értelmes egészként valo felfogasa.

- Megadott targyak térbeli helyzetének helyes felismerése, megitélése.

- Vizualis informaciok téri elrendezése, vizualis informacio sorba rendezése.

A hallott (auditiv) informaciok

- Pontos észlelése, megkiilonboztetése, adott hangok kiemelése,

Adott hangok helyes egymadsutdnisigdnak felismerése, hangcsoportok
egységbe foglalésa.

Osszerendezett koordinalt mozgas, szem-kéz dsszerendezett, célszerii egyiittes
mozgas
- A latott-hallott informacidk Osszekapcsolasanak képessége, motoros
visszaadasa.

A keresztcsatornak egytittmiikodése.

- Rovid 1dejli vizualis memoria.

- Szand¢€kos figyelem kb. 10 perces figyelemkoncentracio.

Az emlitett funkciok intenziv fejlddése az 6vodaskorra esik, ezeért optimalis
fejlesztésiik ebben az ¢életkorban célszerli. Normal fejlodes esetén hatéves korig
alakul ki az emlitett funkcidok egyensulya, miikodésiik Osszerendezettsége és
integracidja.

Az oOvodaskori gyermek értelmi fejléddése a képszerti, kozvetlen, az elsd
jelzérendszer tjan torténd megismerés. Szdmara a valdsagbdl annyi ismerhetd
meg, amennyit érzékszerveikkel felfog.

A fejlesztés kozvetlen célja tehat az, hogy az észlelést minél pontosabba,
differencialtabba reélisabba tegyiik.

A megismerés meég hianyos, mert azt nem az értelmi erék, hanem az érzelmek
vezérlik.

A gondolkodasi  miiveleteket (analizis, szintézis, konkretizalas,
altalanositas, Osszehasonlitds, differencialds) eleinte csak cselekvéses
feladatmegoldasban hasznalja a gyermek, de az Ovodaskor végére eljut arra a
szintre, hogy az egyes fogalmak sajatos jegyeit megragadja, €s  képes
elvonatkoztatni a kiilonb6zd szitudciokbol. Képessé valik az itéletalkotésra,
¢s a kovetkezmények levonasara. Kezdi érteni az egyszerlibb oksagi
Osszefiiggéseket. Az 6vodasok értelmi fejlesztésének célja, hogy az 6vodaskor
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végéig eljussanak az érzékeld apparatus kifejlesztéséhez, amely a targyi vilag
realis megismerését szolgdja, és megalapozza a fogalmi gondolkodast.

Ebben nagy hangstlyt kap a nyelvi fejlesztés, amely minden esetben kisérdje a
motoros €s az észleléssel torténd megismerésnek.

A gyermeki beszéd nagy utat tesz meg, mig eljut az onkéntelen hangadéstol az
értelmes beszédig. A beszédfejlodéshez allandd tarsas kotddés, szervezett,
differencialt kornyezet kell. A tarsas  koOrnyezet segitségével tanulja meg a
hangok észlelését, 1étrehozasat, majd a szavak megértését, €s produkciojat.

A tanulasi folyamat feltétele: a beszéd 1étrehozasahoz és érzékeléshez
megfeleld kdzponti idegrendszer, ép hallasszervek és beszédszervek.

A beszédfejlodés szenzitiv szakasza az dvodaskorra esik. Ekkor kezdi pontosan
érteni a hang- egylitteseket, €s erre az ¢letkorra esik a hangrendszer teljes
elsajatitasa.

Ha ebben az ¢€letkorban a beszédészlelés €s értés valamilyen oknal fogva — pl.
szocialis kornyezet hatranyos volta, ebbdl adédoan a rossz példa, kevés gyakorlasi
lehetdség, ill. sériilés révén megakad, gondok lesznek az olvasas tanulasanal.

Amennyiben az 6vodaskorban alkalmazott beszédhallas, emlékezet nevelése,
ill. beszéd motorikum fejlesztése megfeleléen torténik, a gyermekek irds-
olvasas elsajatitdsdban nem lehetnek problémak.

Szocialis érettség terén:

Mind a mentalis, mind a szocidlis érettség szempontjabol rendkiviil
fontossaggal bir a gyermek én-tudatanak alakulasa. Az 6nallosagi tendencia
egyik pregnans megnyilvanulasi formaja a dac. A gyermekek lehetOségei,
képességei ¢€s vagyainak teljesitési lehetOségei ellentétbe keriilnek. A
gyermek szabalyozni szeretné kornyezetét, érvényesiteni vagyait, kivansagait, de
ez ellenallasba titkozik valami miatt. A dackorszak kiillonb6z6 megjelenési formai
igen fontosak a gyermek késdbbi fejlodése szempontjabol.

Felndtt minta révén megtapasztaljak az okos  kompromisszumkotést,
érzelmeik megfeleld kifejezési formait, képessé valnak arra, hogy célképzeteik
megvalosuldsaban, emocioik kezelésében.

Enképiik, én-tudatuk az 6vodai kornyezetben jellemzSen &nélldsodasi
torekvéseikben jelenik meg (61tozkodés, feladatvallalas) egyre inkdbb
igyekeznek kiemelni 6nalld szerepiiket a csoporton beliil is. A nemi szerepek
megnyilvanuldsa is egyre jellemzobb. A fitk egyre ,,vaganyabbak”,
szohasznalatuk, viselkedésiik, jarasuk koveti azokat, amiket megfigyeltek, €s
amihez hasonlitani szeretnének. A lanyok anyéaskodnak, ,ndiesebben”
0ltozkodnek.  Fontos feladat a fizikai alloképesség fejlesztése, a fizikai
aktivitason keresztil a szellemi aktivitas elOkészitése, illetdleg a sikeres
mozgasos feladatmegoldasok eredményeként az Onértekelés és onbizalom
novelése. Szabalytudatuk, erkodlcsi fejlodésiik is fontos alloméashoz érkezik.
Elkezdik érteni, hogy a szabalyok miért léteznek, azokra miért van sziikség,
¢s hogy megszegésiik kovetkezményekkel jar.
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Olykor megtapasztaljak azt is, hogy nemcsak kiilsé, negativ visszajelzések,
biintetések vannak, hanem 1étezik egy belsd rossz érzés, amely a szabalyszegésnél
nem mas, mint a lelkiismeret furdalas.

Ennek a negativ emoécionak az atélése vezet majd ahhoz, hogy belassak,
vannak szabalyok, amik sérthetetlenek, ¢s athagasuk akkor sem lehetséges, ha azt
kiilsé személy nem ellendrzi.

Az oOvodai csoportalakulas folyamatidban ¢li meg a gyermek az
egymasmellettiségbdl az

egyltt tevékenységig fogalmat. Megfeleld Ovodapedagdgusi iranyités
mellett kialakul a gyermekben az Osszetartozas élménye, a j6 egyiitt lenni érzés,
az un. ,,mi”’ tudat.

A pozitivan megélt torténetek segitik majd a késObbiekben a beilleszkedést
mas csoportokba, ¢s még késdbb a masokkal valo egylittmiikodésre valo igény
kialakulasat.

A gyermek fejlettségének fontos mutatdja a kommunikaciod fejlettsége: a
felndtt-gyermek ,gyermek-gyermek kapcsolat milyensége,

. A beszédtartalom, a beszédstilus (tempd, hangsily, ritmus, hangerd,
hangszin) a beszédértés mind olyan részképességek, melyek a jo iskolai
teljesitményhez elengedhetetlenek.

Csakugy, mint a helyes, tiszta hangzoejtés, az alkalmazott szokincs, a
szofajgyakorisag, az Osszefliggések meglatasa, az Osszefiiggd szovegalkotas,
a relacio viszonyokat jelold szavak megértése, hasznalata.

Az 6vodas gyermek sajatossaga, hogy hihetetlen mennyiségili és mindségi

érzelmet képes sugarozni. Erzelmeik nagyon erések, intenzivek, aminek
kovetkeztében olyakor teljesen beszlkiil figyelmiik, gondolkodasuk és szinte
teljesen elonti Oket az érzelmi vihar (6rom, diih, harag). Jellemzd, hogy ezeket
az ¢érzelmi kitoréseket még nem képes uralni a gyermek. Az érzelmek
uralkodnak rajta, és nem 6 az érzelmein. Az érzelmek nagy valtozékonysaga
jellemzi az 6vodast. Leggyakrabban megnyilvanul6 érzelmek a diih és a harag
reakcidk, az 6rom és a szeretet érzések(mar a tevékenység is Oromforras), az
erkolesi érzelmek (lehet — nem lehet, helyes — helytelen), és a féltékenység
érzése (érzelmi kotés megszakadasat érzi és azt védelmezi). Az dvodaskor
elején gyakran megfigyelhetd a tars ellen iranyul6 agresszio, (verekedés, hajtépés,
harapas), de ez a sorozatos kiils6 visszajelzések kovetkeztében csokken,
atalakul un. targyra iranyuld agressziova.
Akadalyoztatds esetén a kudarc elviselése, a monotonia tiirés, a késleltetés
képessége, a feladattudat és a konfliktus megoldds forméja az akarat
fejlettségének mutatoi. Szintén az akarat fejlettségét jelzik a szabdlytudat, a
tarsakhoz valo alkalmazkodas képessége, az Onuralom, és a frusztracids
tolerancia.

A fesziiltség elviselésének képessége az iskolaérettség egyik legfontosabb
mutatdja, ¢és az iskolai ¢életbe vald beilleszkedés egyik fontos feltétele. Az
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iskolaérettség lényeges eleme a gyermek érdeklddésének soksziniisége ¢s
tartossaga, a vilag felfedezésének, meghdditasanak vagya.

| XI. LEGITIMACIOS ZARADEK |

Az Eplényi Napkoziotthonos Ovoda Sziiléi Szervezete 2013. 08.13-an
megismerte €s véleményezte, tdmogatta az intézmény Pedagodgiai Programjat
(188/2013. sz. jegyz6konyv)

A Ovoda Nevelétestiilete a Pedagogiai Programot a 6/2013. (VIIL. 08.) Nt.
hatarozattal elfogadta.

Klausz Eva o6vodavezetd, az Eplényi Napkoziotthonos Ovoda Pedagogiai
Programjat 2013. 08. 26-an jovahagyta.

ovodavezeto

Ervényességi nyilatkozat: 2013. 09. 01-t6] visszavonasig

Feliilvizsgalat, értékelés idOpontja: 5 évente.

Modositas eldirasai:

Torvényi valtozas esetén

Feladatvaltozas esetén

A neveldtestiilet 2/3-0s tobbségi kezdeményezése alapjan

frasbeli elSterjesztés a neveldtestiiletnek vagy dvodavezetdnek

Nyilvanossagra hozatal: a fenntarto és partnereink részére megtekinthetd a vezetoi
irodaban.

Felhasznalt szakirodalom
< Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
% A Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelve

¢ Az Integracids Pedagogiai Rendszer
¢ A kompetencia alapl 6vodai nevelés iranyelvei

66



